Sprawozdanie ze stazu zawodowego
w Grecji.

Wyjazd zostat zorganizowany w ramach projektu:
,,Zagraniczna praktyka zawodowa - mozliwoscig poszerzenia
naszych perspektyw zawodowych” realizowanego ze srodkow
PO WER na zasadach Programu Erasmus+ sektor Ksztatcenie

1 szkolenia zawodowe.




Zajecia przygotowujace

Uczniowie zdobywajacy zawodowy fach w zawodach fryzjer, mechanik
pojazdow samochodowych, piekarz, cukiernik 1 kucharz,
zakwalifikowani do wyjazdu na staz, w lutym uczestniczyli w zajeciach
wprowadzajgcych w kulture Grecji, w zajeciach doskonalgcych

znajomosc¢ jezyka angielskiego, a takze w spotkaniach integracyjnych.




=" W ramach przygotowan do wyjazdu w

dn. 12-13.02.2018 r. uczniowie
uczestniczyli w zajeciach

wprowadzajqcych w kulturq Grecu w
10$¢

jezyka anglelsklego a takze w
spotkanlach integracyjnych. Uczniowie

otkall SI w Bursie Szkolnej w




Grecja — geografia,
historia, kultura,

= z k Niezwykle interesujgce byto

Symbole Pansiwa Greckiego

spotkanie z ks. Rafatem Wawreniukiem,
prawostanym duchownym, ktory podzielit sie
wtasnymi doswiadczeniami z pobytu w tym
pieknym kraju i opowiedziat o zwyczajach,
ktore tam panuja.
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Wyjazd na staz

15 kwietnia 2018 r. — 38 uczestnikdw projektu wraz z trzema opiekunami: panig Malgorzata
Korytkowska, panig Barbarg Gl¢bocka oraz panem Zdzistawem Chodakowskim, wyjechato na

staz zawodowy do Leptokarii.







Zakwaterowanie w hotelu Poseidon
Palace
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Zajecia BHP




Zajecia praktyczne




Uczniowie ksztalcacy sie w zawodach gastronomicznych wyruszyli do pobliskiej
miejscowosci Nea Mesagkala. Tam w kameralnym, rodzinnym hotelu Golden Sun
przygotowywali tradycyjng grecka zapiekanke — musake. Pod czujnym okiem greckiego
kucharza Pana Nikosa udato si¢ im przygotowac pyszny positek dla gosci hotelu.




Zajecia praktyczne
w hotelu Golden Sun




Zajecia praktyczne
w hotelu Golden Sun




Uczniowie przygotowuja tradycyjny grecki sos na bazie
jogurtu z ogorkami i czosnkiem- tzatziki, a takze
marynuja mieso na gyros.




Zajecia praktyczne

Uczniowie uczacy si¢ w zawodach gastronomicznych podczas pobytu w Grecji pracujg miedzy innymi w
dziale F&B hotelu Poseidon Palace. Ucza si¢ pracy na sali a takze uczestniczg we wszystkich pracach
prowadzonych w hotelowej kuchni.







Zajecia praktyczne

Mechanicy pojazdow samochodowych poglebiali
SWO]e um1eJ jletnosci w warsztacie znajdujagcym si¢ w
miescie Larissa. Tam szkolili ich mechanicy z Gregyi,
mi¢dzy innymi wlasciciel warsztatu Pan Janis.
Chtopcy mieli okazje przeprowadzi¢ diagnostyke
mi¢dzy innymi greckiego radiowozu.




Zajecia praktyczne







Mechanicy

poglebiaja swojg
wiedze




Mechanicy doskonalg swoje umiejetnosct w
warsztacie w pobliskiej Larisie.




Zajecia praktyczne
Uczennice ksztalcace si¢ w zawodzie fryzjer odwiedzily salon Barbar SHOP

LUX w miescie Larisa. Tam pod okiem profesjonalnych fryzjerow szlifowaty
swoje umiejetnosci.







Zajecia praktyczne

Na specjalne zaproszenie do hotelu Poseidon Palace przyjechali dwaj greccy fryzjerzy- panowie
Stefano 1 Jazon z salonu Barber SHOP LUX. Podczas pokazu prezentowali naszym stazystkom
jak zadba¢ o nowoczesny wizerunek mezczyzn.



https://www.facebook.com/StefanosTsiwlis/?fref=mentions

Fryzjerki uczg sie
strzyzema




Zajecia praktyczne

Do hotelu Poseidon Palace przyjechata grecka fryzjerka, ktora przeprowadzita szkolenie dla
uczennic na temat modelowania, stylizacji, strzyzenia damskiego. Stazystki mogty zgtebi¢ tajniki
kolejnych technik fryzjerskich.

e
e



Instruktorka uczy sztuki fryzjerstwa
krok po kroku na modelkach




Uczniowie uczestniczyli w szkoleniach baristycznych prowadzonych w hotelu
Poseidon Palace. Nauczyli si¢ sporzadza¢é klasyczne kawy oraz typowo greckie kawy
na zimno typu fredo i frappe, ktore na co dzwn nie plje sie w Polsce.
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Przyszli piekarze mieli takze okazje obserwacji procesu
wypiekania chleba w miejscowej piekarni.




Piekarz
wyjasnia etapy
. produkcji pieczywa




Wycieczki i inne atrakcje

Staz w Grecji to nie tylko praktyczna nauka zawodu. To czesto takze niepowtarzalna okazja na
poznanie historii 1 kultury Grecji. Kazdemu potrzebna jest chwila wytchnienia - to zrozumiate.
Uczniowie relaksowali si¢ na rozne sposoby:

- wycleczka na greckg wyspe Skiathos

- wycieczka do Nei Port,

- zwiedzanie Meteorow,

- podziwianie widokow z Masywu Olimpu,

- spacer kanionem rzeki Enipeas,

- wycieczka do Salonik.




W porcie w Amaliapoli czekal na
nas jeden ze statkow kapitana
Kostasa.




Zwiedzalismy miasteczko - stolice wyspy




WypoczywaliSmy na
zlotej plazy Koukonaries
i sprawdziliSmy
temperature wody.




W trakcie rejsu uczniowie uczestniczyli w licznych animacjach. Miedzy
innymi uczyli si¢ wraz z kapitanem prawdnwych grecklch tancow.




Wycieczka do Nei Pori

Stazysci odwiedzili targ w pobliskiej miejscowosci Nei Pori, gdzie mieli okazj¢ zapoznac si¢ z
lokalnymi produktami. Wizyta byta szczegdlnie interesujaca dla ucznidw ksztatcacych si¢ w
zawodach gastronomicznych, poniewaz mogli oni przygotowac si¢ do realizacji zadan

zwigzanych z planowaniem zywienia.




Wycieczka do Nei Pori

(zakupy na targu)




Wycieczka na Meteory

Uczniowie przebywajacy w Grecji czas pomi¢dzy praktykami wykorzystuja na
odwiedzanie najbardziej charakterystycznych miejsc na turystycznej mapie
Grecji.

Jednym z takich miejsc sg Meteory, czyli zespot skat wyrostych na rowninie
regionu Thesalia. Na tych skalach setki lat temu zaczeli wies¢ pustelniczy zywot
mnisi. Z czasem postaly tam az 24 klasztory, do dzis zachowato si¢ jedynie

6. Jeden z nich - monastyr Sw. Warlama odwiedzili nasi stazysci.

W planie znalazt si¢ rOwniez czas na odwiedzenie matego koscidtka Sw.
Paraskewi1, polozonego w Dolinie Tempi.

Uczniowie mieli okazje symbolicznie przemyc¢ si¢ w zrodetku Afrodyty - ta
,.kapiel” zapewni im pigkno 1 wieczng mtodosc.




.
Trzeba pamietaé o zabraniu

. odpowiedniego stroju; panie
muszg mie¢ dlugle spédmce i
’ /‘5';ii||'g —";unu
. powmm mie¢ zakryte
= kolana.
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Sanktuarium $w. Pareskiewi,
stynne miejsce pielgrzymek
wyznawcow prawostawia.
Sanktuarium wykute jest w skale.
W poblizu sanktuarium znajduje
sie mityczne Zrodto Afrodyty.
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Wycieczka do kanionu Enipeas




Wycieczka do Saloni










Yuk Galeriusza




Biata Wieza, symbol
Salonik




e zamku w Platamonas

wiedzani
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Wieczor grecki




Najbardziej
popularng

Gre
jest kor
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Grecki wieczor
po polsku.




Efekty wyjazdu

Praktyki zawodowe przyczynity si¢ do zwiekszenia
kompetencj1 zawodowych uczniow oraz zdobycia przez nich
doswiadczenia w pracy w mi¢dzynarodowym srodowisku
zwiekszajac tym samym ich atrakacyjnosc na rynku pracy.
Staz byl takze szansg dla mlodych ludzi na udoskonalenie
zdolnosci jezykowych oraz rozwini¢cie wiedzy dotyczacej
kultury Grecj.




Efekty wyjazdu

Podsumowujgc, praktyki w Grecji na pewno umozliwily
uczniom mozliwos¢ rozwoju zawodowego 1 zapewne dla
wielu byty niesamowitg przygoda, w czasie ktorej poznali
,.kawatek swiata”, zakosztowall innego zycia, stali si¢
bardziej komunikatywni, otwarci 1 odwazni a przy okaz;ji
poprawili znajomosc¢ jezyka angielskiego.
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