Wielkanoc

Zgodnie z postanowieniami soboru nicejskiego z 325 roku obchodzi si¢ je w
pierwsza niedzielg, po pierwszej wiosennej petni ksi¢zyca, migdzy 22 marca i
25 kwietnia, po wiosennej rownonocy 1 zawsze po zydowskim Pesach.

Duchowym przygotowaniem do wielkiego swigta jest czterdziestodniowy Post
zwany Wielkim lub czterdziestnica - pamiatka czterdziestodniowego postu
Jezusa Chrystusa, po chrzcie w Jordanie i przed rozpoczeciem dziatalnosci
publicznej. W Kosciele prawostawnym Wielki Post poprzedzony jest
czterotygodniowym przedposciem, bedagcym wstepem i pierwszym etapem
catego liturgicznego zespotu obrzedowego, zarowno obchoddéw wielkopostnych
jak 1 paschalnych.

W Wielka Sobote po potudniu lub w Pasche rano §wigci si¢ pokarmy: przede
wszystkim jaja, paski (od Paschy - nazwy §wigta) wysokie, stodkie ciasta
drozdzowe, artos (biaty chleb pszenny pieczony na zakwasie), mi¢so, kietbasg,
sery, pasche — stodki deser z twarogu, zoltek utartych z cukrem, z dodatkiem
roznych bakalii.

Liturgia Paschy rozpoczyna si¢ o potnocy z Wielkiej Soboty na Niedzielg
Paschalng uroczystg procesja, ze $wiecami, chorggwiami 1 ikonami,
przedstawiajacymi wychodzacego z grobu Chrystusa. Procesja, przy biciu
dzwonow, obchodzi trzykrotnie cerkiew §piewajac hymn:

Zmartwychwstanie Twoje Chryste Zbawicielu aniofowie opiewajg na niebiosach
i nam pozwol

na ziemi czystym sercem Ciebie chwali¢**.

Zamknigte odrzwia §wiagtyni symbolizuja zapieczgtowany Grob Panski. Otwiera
je uroczyscie gtowny celebrans, po czym wchodzi do srodka z wiernymi 1
przewodniczy misterium paschalnemu.

Poniedzialek Wielkanocny - Prawostawna Pominalnica. W ludowych obchodach
tego dnia 1 zwlaszcza na wschodnich rubiezach Polski zachowaly si¢ dotad §lady
archaicznych obrzedow zadusznych, w przesztosci odprawianych w porze
wiosennej. Tego dnia, po nabozenstwie, wyrusza z cerkwi procesja z
choragwiami prowadzona przez ksiedza /batiuszke/ 1 udaje si¢ na cmentarz. Tam
odbywa si¢ pominalnica, czyli Zaduszki, wspomnienie zmartych. Nad grobami
odmawia si¢ panichidy; czyli nabozenstwa i modlitwy zatobne w intencji
zmarlych, za ich wieczny spokdj. Na grobach sktadano jaja malowane



najczegsciej na kolor czerwony, lub wzorzyste pisanki oraz kawaltki §wigtecznego
pieczywa.

W tradycji prawostawnej takze Niedziela Przewodnia 1 Przewodni (Prowodny)
Poniedziatek (Poinedatyk) przypadajace tydzien po swiecie Paschy obchodzone
sg jako Wielkanoc Umartych. Nazwe Przewody - Prowody wywodzi si¢ 1
thumaczy jako przewodzenie, przeprowadzanie, wyprawianie dusz zmartych w
zaswiaty, czyli jak powiadano ,,na tamten Swiat”. W obchodach Niedzieli
Przewodniej, a takze Przewodniego Poniedziatku zachowaly si¢ liczne elementy
zaduszne 1 $lady odwiecznego kultu zmartych, powigzane z czasem z tradycja
koscielna.

Zadanie.

Opisz ikong Zmartwychwstania Panskiego
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