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1. Wprowadzenie

Program przeznaczony jest do nauczania geografii w klasie pierwszej, drugiej i trzeciej w
szkole branzowej I stopnia. Oparty jest na Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia
26 lipca 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej

Podstawa programowa zaktada na realizacj¢ programu z geografii przez 94 godziny
lekcyjne w ciagu trzech lat.

Program zakltada cigglos¢ procesu ksztalcenia, a takze wykorzystanie wiedzy i
umiejetnosci uczniow zdobytych na wczesniejszych etapach edukacji. W programie wazne
jest nie tylko zdobywanie wiedzy, ale tez przede wszystkim ksztalttowanie umiejetnosci
samodzielnego myslenia, poszukiwania informacji, wykorzystywania zdobytych wiadomosci
w praktyce. Istotne jest, by uczen potrafit catosciowo postrzegac¢ srodowisko geograficzne w
ujeciu przyczynowo-skutkowym w roéznych aspektach czasowych i przestrzennych. Celem
programu jest tez zwrOcenie uwagi ucznia na procesy geograficzne mozliwe do
zaobserwowania w poblizu jego miejsca zamieszkania.

2. Program a podstawa programowa

Program opiera si¢ na podstawie programowej. Zachowano w nim kolejno$¢ dziatoéw,
ktora jest logiczna i daje mozliwos¢ systematycznego uczenia si¢ powigzanych ze sobg tresci,
zaréwno tych tatwiejszych, jak i trudniejszych.

Program umozliwia realizacj¢ zawartych w podstawie programowej celow ksztatcenia
ogo6lnego, a takze celow szczegdtowych oraz celow wychowawczych.

Istotnym zalozeniem podstawy programowej jest wykorzystanie potencjatu
edukacyjnego geografii w zakresie jej waloréw poznawczych, ksztatcacych 1
wychowawczych. W nauczaniu geografii jest bardzo istotne poznawanie wlasnego kraju i
Swiata jako zintegrowanej catosci, w ktorej zjawiska 1 procesy przyrodnicze oraz
spoteczno-ekonomiczne s3a ze soba S$ciS§le powigzane na zasadach wzajemnych
uwarunkowan 1 zaleznos$ci. Lekcje geografii powinny sprzyja¢ zrozumieniu przez ucznia
istniejacych powigzan 1 zaleznoSci w S$rodowisku geograficznym, zardwno
przyrodniczym i spoteczno-gospodarczym, jak i w relacji cztowiek — przyroda. Uczen
powinien podczas lekcji ksztattowaé wiedzg przydatng w zyciu codziennym, zdobywacé
umiejetnosci oraz rozwijaé pozytywne postawy w odniesieniu do wlasnego kraju 1
srodowiska, w ktérym zyje.

Uczniowie powinni zrozumie¢ sens 1 warunki realizacji zasad zrownowazonego
rozwoju, m.in. przez poznawanie przykladow racjonalnego gospodarowania w
srodowisku, znaczenia planowania przestrzennego, poprawy jako$ci zycia czlowieka,
poczucia odpowiedzialnosci za tworzenie tadu i1 pickna w miejscach swego zamieszkania.

Zgodnie z zalozeniami podstawy programowej lekcje powinny ksztattowaé u uczniow
umiejetnos¢  okreslania zwigzkéw 1 zalezno$ci zachodzacych w  Srodowisku
geograficznym migdzy poszczegdlnymi jego elementami (przyrodniczymi, spoteczno-



gospodarczymi i kulturowymi), kluczowa dla rozumienia wzajemnych relacji przyroda —
cztowiek, a takze umiejetnoscé:

— prowadzenia obserwacji i pomiardw w terenie, analizowania pozyskanych danych i
formutowania wnioskéw na ich podstawie;

— korzystania z r6znych zrédetl informacji geograficzne;;

— mys$lenia geograficznego, tj. cato$ciowego i syntetyzujacego, a takze myslenia
krytycznego i tworczego;

— formulowania hipotez, ich weryfikowania oraz rozwigzywania probleméw
praktycznych wystepujacych w srodowisku geograficznym;

— oceniania 1 warto$ciowania zjawisk 1 proceséw geograficznych, formutowania
twierdzen o prawidtowosciach, dokonywania uogoélnien i prognozowania.

Bardzo istotne w nauczaniu geografii sg aspekty wychowawcze, ksztaltowanie
odpowiednich postaw, takich jak: rozumienie potrzeby racjonalnego gospodarowania
w $rodowisku geograficznym zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju,
uwrazliwianie na warto§¢ 1 znaczenie cennych obiektow przyrodniczych i
kulturowych, nalezacych do dziedzictwa lokalnego, regionalnego, narodowego,
ponadnarodowego, postawa solidarnosci spotecznej, szacunku i empatii wobec
przedstawicieli innych narodéw 1 grup etnicznych, przyjmowanie postawy
patriotycznej, wspolnotowej 1 obywatelskiej, rozumienie pozautylitarnych wartosci
wybranych elementow $rodowiska przyrodniczego i kulturowego oraz rozwijanie
dociekliwo$ci poznawczej, ukierunkowanej na poszukiwanie prawdy, dobra i pigkna.
Podstawa programowa uwzglednia takze podej$cie humanistyczne w geografii,
przede wszystkim sg to aspekty odkrywania i rozumienia przez cztowieka srodowiska
jego zycia.



3. Cele programu i materiat nauczania

Cele ksztalcenia —

Tresci ksztalcenia —

Szczegolowe cele

Material nauczania

wymagania ogolne do wymagania edukacyjne / zagadnienia i
realizacji w ramach szczegolowe problemy
przedmiotu geografia
I. Zrédta informacji geograficznej — 5 lekcji
I. Wiedza Uczen: Uczen: — zrodta informacji
1. Poznanie terminologii — przedstawia — rozumie znaczenie geograficznej
geograficznej. mozliwo$ci badan geograficznych | — wykres kotowy,

2. Zaznajomienie z

réznorodnymi zrédtami 1
metodami pozyskiwania
informacji geograficznej.

II. UmiejetnoSci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Korzystanie z planow, map
fizycznogeograficznych i
spoteczno-gospodarczych,
fotografii, zdje¢ lotniczych i
satelitarnych, rysunkow,
wykresow, diagraméw danych
statystycznych, tekstow
zrédtowych, technologii
informacyjno-
komunikacyjnych w celu
zdobywania, przetwarzania i
prezentowania informacji
geograficznych.

2. Interpretowanie tresci
réznych map.

I11. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Rozwijanie zainteresowan
geograficznych, budzenie
ciekawosci Swiata.

2. Podejmowanie refleks;ji
nad pigknem i harmonia
Swiata przyrody,
krajobrazow

przyrodniczych i
kulturowych oraz
osiggnigciami

cywilizacyjnymi

wykorzystywania
r6znych zrodet
informacji
geograficznej i
ocenia ich
przydatnos¢; —
wyroznia graficzne
i kartograficzne
metody
przedstawiania
informacji
geograficznych i
podaje przyktady
zastosowania
réznych rodzajow
map;

— czyta i interpretuje
tresci roznych map;
— interpretuje dane
liczbowe przedstawione
w postaci tabel i
wykresow.

dla poznania zjawisk
zachodzacych w
Swiecie;

—wymienia i definiuje
réznorodne zrodta i
metody pozyskiwania
informacji
geograficznej;

— rozrdznia wykres
kotowy, liniowy i
stupkowy, potrafi
odczyta¢ z nich dane;
— potrafi odczytad
dane przedstawione w
tabeli,

— rozumie, w jakiej
sytuacji stosuje si¢
konkretne typy
wykresow;

— potrafi konstruowac
wykres liniowy,
stupkowy 1 kotowy na
podstawie danych
zamieszczonych w
tabeli;

— potrafi interpretowac
dane liczbowe
przedstawione w
postaci tabel i
wykresow;

— wskazuje wady i
zalety prezentacji
wynikdéw za pomocg
wykresow
statystycznych;

— samodzielnie

liniowy i stupkowy,
tabela

— typy map, typy
skali, znaki umowne
(kartograficzne)
stosowane na
mapach




ludzkosci.

projektuje tabele z
danymi
statystycznymi,
wykonuje na ich
podstawie wykresy;
—wskazuje cele
proponowanych przez
siebie analiz
statystycznych;

— wycigga wnioski z
danych statystycznych;
— zna definicj¢ mapy,
typy skali, rozrdznia
znaki umowne
(kartograficzne)
stosowane na mapach;
— rozroznia typy map;
— wymienia
jakosciowe i ilosciowe
metody prezentacji
danych na mapie;

— klasyfikuje mapy;

— potrafi wskazaé
metody prezentacji
danych zjawisk na
mapie;

— podaje przyktady
zastosowania réznych
rodzajow map;

— umie czytac i
interpretowac tresci
roznych map.

I1. Obserwacje astronomiczne — 4 lekcje

I. Wiedza Uczen: Uczen: — Teoria Wielkiego

1. Poznanie podstawowych — charakteryzuje Ziemi¢ | — zna teori¢ Wielkiego | Wybuchu

relacji migdzy elementami jako planete Uktadu Wybuchu; — elementy

Wszech$wiata, glownych Stonecznego; —wymienia elementy | Wszech$wiata

zjawisk 1 procesow oraz ich — podaje cechy ruchéw | Wszech§wiata; — podstawowe

uwarunkowan i konsekwencji. | Ziemi i charakteryzuje | — zna podstawowe pojecia dotyczace
ich nastepstwa; pojecia dotyczace gwiazd

II. Umiejetnosci i stosowanie | — przedstawia i gwiazd; — przyrzady, przy

wiedzy w praktyce poréwnuje ciata — wskazuje przyrzady, | pomocy ktorych

1. Identyfikowanie relacji niebieskie tworzace przy pomocy ktorych | mozna obserwowaé

migdzy poszczegolnymi Uktad Stoneczny mozna obserwowacé obiekty we

elementami $rodowiska oraz charakteryzuje obiekty we Wszechswiecie

geograficznego. budowe Wszech§wiecie; — obrotowa mapa
Wszech$wiata; — opisuje nieba

1. Ksztalt_owanie postaw — | _ dostrzega piekno i chronologicznie etapy | — odlegtosci miedzy

wychowanie harmonie Wszechéwiata | powstania obiektami we




1. Rozwijanie zainteresowan
geograficznych, budzenie
ciekawosci Swiata.
2.Podejmowanie refleksji nad
picknem 1 harmonig $wiata
przyrody.

oraz Ziemi widzianej z
kosmosu.

Wszechswiata;

— wymienia etapy
ewolucji gwiazd,;

— zna pojecia zwigzane
z obliczaniem
odleglosci
astronomicznych;

— rozpoznaje ciata
niebieskie na zdjeciach
i mapach kosmosu;

— rozumie zaleznoS$ci
miedzy jednostkami
astronomicznymi i
potrafi je przeliczac;

— wyjasnia dziatanie
obrotowej mapy nieba;
— oblicza odlegtosci
mig¢dzy obiektami we
Wszechswiecie;

— oblicza wspotrzedne
horyzontalne
wybranych obiektow
na wieczornym niebie;

— samodzielne
prowadzi obserwacje
nieba i rejestruje
zmiany potozenia ciat
niebieskich, zapisuje
obliczenia, wyciaga
whnioski;

— wskazuje elementy
budowy Uktadu
Stonecznego;

— charakteryzuje
Ziemig jako planete
Uktadu Stonecznego;
— charakteryzuje
budowe ciat
niebieskich we
Wszechs$wiecie;

— poréwnuje Ziemi¢ z
innymi ciatami
niebieskimi
tworzacymi Uktad
Stoneczny;

— Zna rozmieszczenie
ciat niebieskich we
Wszechswiecie 1
rozumie ich wzajemne

Wszechswiecie

— Uktad Stoneczny

— ruch obrotowy i
ruch obiegowy Ziemi
— przesilenie letnie i
ZImowe, rOwnonoc
wiosenna i jesienna




oddziatywania;

— potrafi obliczy¢
obwdd 1 promien
Ziemi metoda
Eratostenesa;

— potrafi wyjasnic,
dlaczego tak trudno
okresli¢ doktadny
ksztalt Ziemi;

— zna roznice
pomiegdzy ruchem
obrotowym a ruchem
obiegowym Ziemi,
potrafi wskaza¢ czas
trwania
poszczeg6lnych
ruchéw;

— definiuje pojecie
roku zwrotnikowego;
— definiuje sile
Coriolisa;

— wie, co to jest
kalendarz gregorianski
1 julianski;

— zna cechy ruchu
obrotowego i
obiegowego Ziemi;
— wyjasnia, na czym
polega dziatanie sity
Coriolisa;

— zna nastepstwa ruchu
obrotowego i
obiegowego Ziemi;
— potrafi okresli¢

predkos¢ katowa

Ziemi.
I11. Dynamika zjawisk atmosferycznych — 4 lekcje
I. Wiedza Uczen: Uczen: — budowa atmosfery,
1. Poznanie — przedstawia - definiuje pojecie procesy zachodzace
zrdznicowania czynniki atmosfery i podaje jej | w atmosferze
srodowiska klimatotworcze sktad fizyko- — zmiany przebiegu
geograficznego, decydujace o chemiczny; opisuje temperatury w
glownych zjawisk i zrdznicowaniu pionowy przekroj poszczegdlnych
procesow geograficznych klimatu na Ziemi; przez atmosferg; warstwach atmosfery
oraz ich uwarunkowan i — omawia mechanizm -charakteryzuje — temperatura

konsekwenciji.

2. Poznanie
podstawowych relacji
migdzy elementami
przestrzeni geograficznej

cyrkulacji
atmosferycznej;

— wyjasnia
nierownomierny
rozklad temperatury

poszczegolne czesci
atmosfery;

- wykazuje zwigzek
miedzy budowg
atmosfery a

powietrzai jej
rozktad na Ziemi

— ci$nienie
atmosferyczne i
cyrkulacja atmosfery




(przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i
kulturowej) w skali
lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalne;j.

3. Rozumienie
prawidlowosci w zakresie
funkcjonowania
srodowiska
geograficznego oraz
wzajemnych zalezno$ci w
systemie cztowiek —
przyroda.

4. Rozumienie zasad
racjonalnego gospodarowania
zasobami przyrody.

I1. Umiejetnosci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Identyfikowanie relacji
migdzy poszczegdlnymi
elementami srodowiska
geograficznego.

2. Dostrzeganie problemow w
srodowisku geograficznym 1
proponowanie ich rozwigzan.
3. Prognozowanie przemian
zachodzacych w srodowisku
przyrodniczym.

I11. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Rozwijanie zainteresowan
geograficznych, budzenie
ciekawosci Swiata.

2. Podejmowanie refleksji nad
picknem 1 harmonig Swiata
przyrody.

3. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w Srodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami
ZrOwnowazonego rozwoju.

4. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci za stan
srodowiska geograficznego,
ksztattowanie tadu
przestrzennego.

powietrza i opadow
atmosferycznych na
Ziemi;

— wykazuje
zroznicowanie
typow klimatéw na
Ziemi na podstawie
map stref
klimatycznych.

zjawiskami i
procesami
meteorologicznymi;

- opisuje zmiany
przebiegu temperatury
w poszczegdlnych
warstwach atmosfery
Ziemi;

— podaje, jak zmienia
si¢ temperatura
powietrza w pionie;

— opisuje bilans
cieplny Ziemi i
atmosfery;
—wymienia czynniki
wplywajace na
zréznicowanie
temperatury powietrza
na Ziemi;

— przedstawia rozktad
temperatury powietrza
na Ziemi;

— charakteryzuje
czynniki wplywajace
na zroznicowanie
temperatury powietrza
na Ziemi;

— okresla, jakie
czynniki wplywajg na
temperature
wskazanego miejsca
na Ziemi;

— poréwnuje mapy
izoterm stycznia i lipca
oraz wskazuje obszary
o najwiekszych 1
najmniejszych
amplitudach rocznych,
okresla przyczyny
zroznicowania
amplitud na tych
obszarach;

— podaje definicje
ci$nienia
atmosferycznego i
jego jednostke;
—rozrdznia
podstawowe uktady
baryczne;

—wymienia czynniki

— uktady baryczne

— fronty
atmosferyczne ciepte
I zimne

— rozktad opadéw na
Ziemi

— elementy pogody
— czynniki
klimatotwoércze

— strefy klimatyczne
i typy klimatow na
Ziemi




wplywajace na
wartosci ci$nienia
atmosferycznego;

— opisuje roznice w
cyrkulacji powietrza w
r6znych miejscach
Ziemi;

— potrafi przedstawié¢
graficznie niz 1 wyz;

— wyjasnia
mechanizmy
cyrkulacji powietrza w
réznych miejscach
Ziemi;

— rozumie pojecie
frontu
atmosferycznego

— wymienia rodzaje
frontow
atmosferycznych;

— wymienia glowne
typy mas powietrza;

— rozumie, w jaki
sposob powstaje front
arktyczny, polarny i
roéwnikowy;

— wyjasnia mechanizm
powstawania frontow
cieptych i zimnych;

— wskazuje zmiany
pogody wystepujace w
czasie przemieszczania
si¢ frontow
atmosferycznych i je
interpretuje;

— zna zjawiska
towarzyszace frontom
atmosferycznym;

— definiuje pojecie
wiatru i przedstawia
podzial wiatréw;

— wymienia typy
opadow
atmosferycznych;
—rozumie, ze 1lo$¢
opadow w réznych
czgsciach Ziemi jest
inna;

— opisuje budowe
chmur,
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— charakteryzuje typy
opadow
atmosferycznych;

— opisuje rozktad
przestrzenny opadow
na Ziemi;

— opisuje, jak powstaja
opady i osady
atmosferyczne;

— wskazuje czynniki
wptywajace na rozktad
przestrzenny opadow
na Ziemi;
—wyszukuje w
dostepnych zrodtach
informacji o miejscu
na Ziemi, w ktorym
zanotowano
rekordowa
(najmniejszg lub
najwiekszg) ilos¢
opaddéw 1 wyjasnia
przyczyng tego
zjawiska;

— definiuje pojecie
klimatu;

— podaje czynniki
wptywajace na klimat
— wskazuje rolg
réznych czynnikow w
ksztattowaniu klimatu;

— wyjasnia, co
decyduje o
zroznicowaniu klimatu
na Ziemi;

— charakteryzuje
czynniki warunkujace
klimat wybranego
miejsca na Ziemi;

— wymienia strefy
klimatyczne i typy
klimatow na Ziemi;

— opisuje typy
klimatow na Ziemi;

— podaje
uwarunkowania cech
klimatéw strefowych i
astrefowych;

— rozpoznaje strefy

11




klimatyczne i typy
Klimatu na podstawie
rocznego przebiegu
temperatury powietrza
1 sum opadow

atmosferycznych.
IV. Dynamika procesé6w hydrologicznych — 5 lekcji
I. Wiedza Uczen: Uczen: — hydrosfera
1. Poznanie — wyjasnia — zna pojgcie — zréznicowanie
zroznicowania zroznicowanie rodzajow | hydrosfery; zasoboéw wodnych na
srodowiska i wielkosci zasobow — opisuje zasoby Ziemi

geograficznego,

glownych zjawisk i
procesOw geograficznych
oraz ich uwarunkowan i
konsekwencji.

2. Poznanie

podstawowych relacji
mig¢dzy elementami
przestrzeni geograficznej
(przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i
kulturowej) w skali

lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalnej.

3. Rozumienie
prawidlowosci w zakresie
funkcjonowania

srodowiska

geograficznego oraz
wzajemnych zalezno$ci w
systemie cztowiek —
przyroda.

4. Rozumienie zasad
racjonalnego gospodarowania
zasobami przyrody.

Il. UmiejetnoSci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Identyfikowanie relacji
migdzy poszczegdlnymi
elementami srodowiska
geograficznego.

2. Dostrzeganie problemow w
srodowisku geograficznym i
proponowanie ich rozwigzan.
3. Prognozowanie przemian
zachodzacych w §rodowisku
przyrodniczym.

wod na Ziemi;

— omawia uktad
powierzchniowych
pradoéw morskich
oraz ocenia ich
wplyw na zycie i
gospodarke
czlowieka;

— wyjasnia
zréznicowanie sieci
rzecznej na Ziemi;
— podaje przyktady
miejsc
wystepowania
lodowcow na
$wiecie 1 ocenia
wplyw
wspotczesnych
zmian
klimatycznych na
ich zasieg.

wodne na Ziemi;

— wyjasnia
zroznicowanie i
wielkosci zasobow
wodnych na Ziemi;
— rozrdznia pojecia
oceanu imorza

— wymienia oceany na
Ziemi i okresla ich
lokalizacj¢ na mapie;
—wymienia i
charakteryzuje typy
morz i podaje ich
przyktady;

— wyjasnia, CZym sg
prady morskie;
—wymienia i
charakteryzuje typy
pradow morskich;

— podaje przyczyny
powstawania pradoéw
morskich;

— ha podstawie mapy
opisuje mechanizm
krazenia pradow
morskich w oceanach;
— wymienia i
charakteryzuje
elementy sieci
rzecznej i parametry
rzeki;

— wskazuje na mapie
zlewiska oceanow i
obszary
bezodptywowe na
Swiecie, sieci rzeczne
na Ziemi,

— oceany i morza

— prady morskie:
przyczyny
powstawania i ich
rodzaje

— zroznicowanie sieci
rzecznej na Ziemi

— lodowce i

ladolody: przyczyny
powstawania i ich
rozmieszczenie

— gospodarcze skutki
zanikania pokrywy
lodowej
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II1. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Rozwijanie zainteresowan
geograficznych, budzenie
ciekawosci Swiata.

2. Podejmowanie refleksji nad
picknem 1 harmonig $wiata
przyrody.

3. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w $srodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami
ZrOwnowazonego rozwoju.

4. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za stan
srodowiska geograficznego,
ksztattowanie tadu
przestrzennego.

— definiuje pojecia
lodowca, wiecznej
zmarzliny;

— klasyfikuje lodowce;
— wymienia warunki
sprzyjajace tworzeniu
si¢ lodowcow;

— opisuje typy
lodowcow;

— wskazuje na mapie
obszary wystepowania
lodowcow:;

— wyjasénia, jak
powstaja lodowce;

— wymienia przyczyny
zanikania pokrywy
lodowcowej na
swiecie;

— wskazuje, gdzie na
Swiecie obserwuje si¢
zanikanie lodowcow;
— wyja$nia mechanizm
zanikania pokrywy
lodowcowe;j.

V. Dynamika procesow geologicznych i geomorfologicznych — 6 lekcji

I. Wiedza

1. Poznanie
zréznicowania
srodowiska
geograficznego,
glownych zjawisk i
procesow geograficznych
oraz ich uwarunkowan i
konsekwencji.

2. Poznanie
podstawowych relacji
migdzy elementami
przestrzeni geograficznej
(przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i
kulturowej) w skali
lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalnej.

3. Rozumienie
prawidtowosci w zakresie
funkcjonowania
srodowiska
geograficznego oraz
wzajemnych zalezno$ci w
systemie cztowiek —

Uczen:

— wyjasnia zwigzek
budowy wnetrza Ziemi
z ruchem plyt litosfery;
— wyjasnia przebieg
glownych procesow
wewngetrznych
prowadzacych do
urozmaicenia
powierzchni Ziemi
(ruchy goérotworcze,
wulkanizm,
trzesienia ziemi);

— charakteryzuje
gléwne procesy
zewnetrzne
modelujace
powierzchni¢ Ziemi
(erozja, transport,
akumulacja) oraz
skutki
rzezbotworczej
dzialalnosci rzek,
wiatru, lodowcow,
ladolodu i moérz

Uczen:

— wymienia i opisuje
warstwy skorupy
ziemskiej;
—wymienia zjawiska i
procesy wystepujace
na powierzchni Ziemi
zwigzane Z jej
wewnetrzng budows;
— opisuje zjawiska i
procesy wystepujace
na powierzchni Ziemi
Zwigzane Z jej
wewnetrzng budowa;
—wyjasnia zwigzek
budowy wnetrza Ziemi
z ruchem plyt litosfery
ijego wplyw na
geneze procesow
endogenicznych;

— podaje przyktady
stref spreadingu,
subdukcji i kolizji na
podstawie ryciny
przedstawiajacej

— budowa wnegtrza
Ziemi

— tektonika phyt
litosfery

— podzial 1 geneza
skat oraz ich
gospodarcze
zastosowanie

— procesy
endogeniczne
modelujace
powierzchni¢ Ziemi
—wulkanizm i
trzgsienia ziemi

— procesy
endogeniczne
modelujace
powierzchni¢ Ziemi
— ruchy gorotworcze
— procesy
egzogeniczne
modelujace
powierzchni¢ Ziemi
— wietrzenie,
dziatalnos¢ wod

13




przyroda.

4. Rozumienie zasad
racjonalnego gospodarowania
zasobami przyrody.

I1. Umiejetnosci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Identyfikowanie relacji
mig¢dzy poszczegdlnymi
elementami srodowiska
geograficznego.

2. Dostrzeganie problemow w
srodowisku geograficznym i
proponowanie ich rozwigzan.
3. Prognozowanie przemian
zachodzacych w srodowisku
przyrodniczym.

I11. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Rozwijanie zainteresowan
geograficznych, budzenie
ciekawosci $wiata.

2. Podejmowanie refleksji nad
pigknem i harmonig §wiata
przyrody.

3. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w $srodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami
ZrOwnowazonego

rozwoju oraz

koniecznosci rekultywacji

1 rewitalizacji obszaréw
zdegradowanych.

4. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci za stan
srodowiska geograficznego,
ksztattowanie tadu
przestrzennego.

oraz wietrzenia;

— rozpoznaje wybrane
rodzaje skal oraz
przedstawia ich
gospodarcze
zastosowanie.

tektonike ptyt;

— wymienia i opisuje
rodzaje skat;

— wyrdznia gtowne
mineraty
skalotworcze;

— przedstawia
gospodarcze
zastosowania skat;

— klasyfikuje skaty;

— przedstawia geneze
skal magmowych,
osadowych i
metamorficznych;

— rozpoznaje wybrane
rodzaje skat;

— wymienia glowne
procesy wewnetrzne
prowadzace do
urozmaicenia
powierzchni Ziemi
(wulkanizm,
plutonizm, trzgsienia
ziemi);

— przedstawia podziat
wulkanow;

— wie, na czym polega
trzesienie ziemi,

— wyjasnia przebieg
glownych procesow
wewnetrznych
prowadzacych do
urozmaicenia
powierzchni Ziemi
(wulkanizm,
plutonizm, trzgsienia
ziemi);

— opisuje budowe
wulkanow;

— wskazuje lokalizacje
wulkanoéw na Ziemi;
— wskazuje regiony
wystepowania trzgsien
ziemi,

— opisuje skutki
trzesien ziemi;

— wymienia i opisuje
typy genetyczne gor;
— opisuje przebieg
procesOw

ptynacych oraz fal
morskich

— procesy
egzogeniczne
modelujace
powierzchni¢ Ziemi
—rzezbotworcza
dzialalno$c
lodowcow oraz
wiatru
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gorotworczych;

— wymienia gldwne
procesy zewnetrzne
modelujace
powierzchni¢ Ziemi
(erozja, transport,
akumulacja);

— wymienia zjawiska
wietrzenia fizycznego
i chemicznego;

— charakteryzuje
gléwne procesy
zewnetrzne
modelujace
powierzchni¢ Ziemi
(erozja, transport,
akumulacja);

— charakteryzuje
rodzaje wietrzenia
fizycznego i
chemicznego,
krasowienia;

— wyjasnia skutki
rzezbotworczej
dziatalnosci rzek i
morz;

— opisuje produkty i
formy powstate w
wyniku procesow
wietrzenia;

— wymienia typy
rzezby polodowcowej;
— opisuje i formy
powstate w wyniku
rzezbotworczej
dziatalnosci lodowcow
gorskich, 1adolodu
oraz wiatru.

VI. Procesy glebotworcze oraz

powiazania klimatyczno-glebowo-roslinne na swiecie — 3 lekcje

I. Wiedza

1. Poznanie
zréznicowania
srodowiska
geograficznego,
gléwnych zjawisk 1
procesow geograficznych
oraz ich uwarunkowan i
konsekwenciji.

Uczen:

— wyrdznia cechy
glownych typow
gleb w Polsce oraz
ocenia ich
przydatnos¢
rolnicza;

— wyjasnia
zalezno$ci migdzy

Uczen:

— definiuje pojecie
gleby;

— wymienia i opisuje
czynniki
glebotworcze;
—wymienia i opisuje
poziomy glebowe;

— przedstawia przebieg

— procesy
glebotworcze

— typy genetyczne
glebiich
przydatno$¢ rolnicza

— strefowos¢ roslinna
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2. Poznanie
podstawowych relacji
miedzy elementami
przestrzeni geograficznej
(przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i
kulturowej) w skali
lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalne;j.

3. Rozumienie
prawidlowos$ci w zakresie
funkcjonowania
srodowiska
geograficznego oraz
wzajemnych zalezno$ci w
systemie cztowiek —
przyroda.

4. Rozumienie zasad
racjonalnego gospodarowania
zasobami przyrody.

I1. Umiejetnosci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Identyfikowanie relacji
migdzy poszczegdlnymi
elementami srodowiska
geograficznego.

2. Dostrzeganie problemow w
srodowisku geograficznym 1
proponowanie ich rozwigzan.
3. Prognozowanie przemian
zachodzacych w srodowisku
przyrodniczym.

I11. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Rozwijanie zainteresowan
geograficznych, budzenie
ciekawosci Swiata.

2. Podejmowanie refleksji nad
picknem 1 harmonig Swiata
przyrody.

3. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w Srodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami
ZrOwnowazonego

rozwoju oraz

koniecznosci rekultywacji

1 rewitalizacji obszarow
zdegradowanych.

klimatem a
wystgpowaniem
formac;ji ro§linnych
w uktadzie
strefowym na
Ziemi.

gléwnych proceséw
glebotworczych;

— charakteryzuje
przydatnos¢ rolniczg
gleb 1 podaje klase
bonitacyjna;

— poznaje i opisuje
typy gleb i ich
rozmieszczenie w
Polsce;

— wymienia i opisuje
czynniki wptywajace
na rozmieszczenie
szaty roslinnej na
Ziemi;

— wymienia i opisuje
strefy roslinno$ci na
Ziemi,

— opisuje strefowe
zroznicowanie
srodowiska
przyrodniczego (W
zaleznos$ci od
szerokosci
geograficznej i
wysokosci npm)

— wykazuje zalezno$¢
migdzy klimatem,
wystepowaniem typow
gleb i formacji
roslinnych w uktadzie
strefowym

na wybranych
przyktadach;

— omawia czynniki
wplywajace na
pietrowos¢ roslinng w
wybranym masywie
gorskim na §wiecie.

16




4. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za stan
srodowiska geograficznego,
ksztattowanie tadu
przestrzennego.

VILSrodowisko przyrodnicze

Polski — 6 lekcji

I. Wiedza

1. Poznanie
zréznicowania
srodowiska
geograficznego,
glownych zjawisk i
procesow geograficznych
oraz ich uwarunkowan i
konsekwenciji.

2. Poznanie
podstawowych relacji
mig¢dzy elementami
przestrzeni geograficznej
(przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i
kulturowej) w skali
lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalnej.

3. Rozumienie
prawidlowos$ci w zakresie
funkcjonowania
srodowiska
geograficznego oraz
wzajemnych zalezno$ci w
systemie cztowiek —
przyroda.

4. Integrowanie wiedzy
przyrodniczej, spotecznej,
ekonomicznej i
humanistyczne;j.

5. Rozumienie zasad
racjonalnego gospodarowania
zasobami przyrody i
zachowania dziedzictwa
kulturowego.

I1. Umiejetnosci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Identyfikowanie relacji
mig¢dzy poszczegdlnymi
elementami srodowiska
geograficznego
(przyrodniczego,
spoteczno-gospodarczego

Uczen:

— wskazuje na mapie
glowne regiony
fizyczno-geograficzne
Polski;

— charakteryzuje na
podstawie map
rozmieszczenie
gléwnych zasobow
SUrOWCOW
mineralnych Polski
oraz okresla ich
znaczenie
gospodarcze;

— charakteryzuje
klimat Polski,
postugujac sie
mapami elementow
klimatu i danymi
klimatycznymi;

— charakteryzuje sie¢
wodng Polski;

— wyjasnia przyczyny i
skutki niedoboru wody
w wybranych regionach
Polski;

— uzasadnia
koniecznos¢ dziatan
na rzecz ochrony
srodowiska
przyrodniczego w
Polsce oraz
przedstawia rézne
formy ochrony
przyrody w Polsce.

Uczen:

— zna kryteria podziatu
na regiony fizyczno-
geograficzne wg
Kondrackiego

— wskazuje na mapie
gléwne regiony
fizyczno-geograficzne
Polski;

— przedstawia cechy
uksztattowania
powierzchni
wybranych regionow
fizyczno-
geograficznych Polski;
— rozrdéznia na
podstawie materiatow
zrodtowych gltowne
cechy wybranych
krajobrazow Polski;

— przedstawia
rozmieszczenie
Surowcow
mineralnych
wystepujacych na
obszarze Polski;

— omawia znaczenie
gospodarcze
wybranych surowcow
mineralnych;

— charakteryzuje
glowne cechy klimatu
Polski;

— okresla
zroznicowanie sieci
wodnej Polski;

— wyjasnia przyczyny i
skutki niedoboru wody
w wybranych
regionach Polski;

— przedstawia
zroznicowanie form
ochrony przyrody w
Polsce;

— podzial Polski na
regiony fizyczno-
geograficzne na
podstawie mapy
fizycznej Polski (wg.
Kondrackiego)

— okreslanie
glownych cech
krajobrazu na
przyktadzie
wybranych regionow
fizyczno-
geograficznych
Polski

—analiza
rozmieszczenia
SUrOWCOW
mineralnych Polski
na podstawie mapy z
atlasu
geograficznego

— analiza wielkosci
zasobow i wydobycia
poszczegblnych
Surowcow na
podstawie danych z
rocznika
statystycznego

— zastosowanie
gospodarcze
SUTrOWCOW

— czynniki
wplywajace na
klimat Polski

— zréznicowanie
wybranych
elementoéw klimatu
Polski

—analiza
klimatograméw

— glowne cechy sieci
rzecznej

— obszary deficytowe
zasobow wodnych w
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i kulturowego).

2. Ocenianie zjawisk i
procesow politycznych,
spoteczno-kulturowych

oraz gospodarczych
zachodzacych w Polsce i

w roznych regionach

Swiata.

3. Dostrzeganie probleméw w
srodowisku geograficznym i
proponowanie ich rozwigzan.
4. Prognozowanie

przemian zachodzacych w
srodowisku

przyrodniczym i
spoteczno-gospodarczym.

5. Wykorzystywanie
zdobytej wiedzy i
umiejetnosci
geograficznych w zyciu
codziennym i

zawodowym zgodnie z
zasadami

ZrOwnowazonego

rozwoju.

6. Interpretowanie tresci
r6znych map.

I11. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w Srodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami
ZrOwnowazonego

rozwoju oraz

koniecznosci rekultywacji

1 rewitalizacji obszaréw
zdegradowanych.

2. Ksztaltowanie wiezi
emocjonalnych z
najblizszym otoczeniem,
regionem oraz krajem
ojczystym.

3. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za stan
srodowiska

geograficznego,
ksztattowanie fadu
przestrzennego oraz

— omawia
rozmieszczenie
obszardéw chronionych
w Polsce;

— przedstawia
dzialania na rzecz
ochrony przyrody w
Polsce.

Polsce

— formy ochrony
przyrody w Polsce
— rozmieszczenie
parkoéw narodowych
w Polsce
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przyszty rozwoj
spoteczno-Kulturowy i
gospodarczy wiasnego
regionu, Polski i $wiata.

4. Przyjmowanie postawy
patriotycznej, wspolnotowej i
obywatelskiej.

Klasa Il

I. Rozwdj spoleczno-gospodarczy swiata — 5 lekcji

I. Wiedza

1. Zaznajomienie z
réznorodnymi zrodtami i
metodami pozyskiwania
informacji geograficzne;j.
2. Poznanie
zroznicowania
srodowiska
geograficznego,
glownych zjawisk 1
procesow geograficznych
oraz ich uwarunkowan i
konsekwencji.

3. Poznanie
podstawowych relacji
migdzy elementami
przestrzeni geograficznej
(przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i
kulturowej) w skali
lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalne;j.

4. Rozumienie
prawidlowos$ci w zakresie
funkcjonowania
srodowiska
geograficznego oraz
wzajemnych zalezno$ci w
systemie cztowiek —
przyroda.

5. Rozumienie zasad
racjonalnego gospodarowania
zasobami przyrody i
zachowania dziedzictwa
kulturowego.

6. Integrowanie wiedzy
przyrodniczej, spotecznej,

Uczen:

—postuguje si¢ mapa
podziatu
politycznego §wiata
do analizy
procesow
spoleczno-
ekonomicznych;
—przedstawia
pozytywne i
negatywne skutki
procesow integracji
politycznej i
gospodarczej na
swiecie, ze
szczegolnym
uwzglednieniem
Unii Europejskiej;
—wskazuje na
mapie miejsca
wazniejszych
konfliktow
zbrojnych i podaje
przyktady aktéw
terrorystycznych w
wybranych
regionach §wiata w
XXI wieku;

— analizuje
zroznicowanie
przestrzenne panstw
Swiata wedhug
wskaznikow
rozwoju — PKB na
jednego
mieszkanca,
Wskaznika
Rozwoju

Uczen:

— omawia wspoblczesne
zmiany na mapie
politycznej §wiata,
—wymienia czynniki
wplywajace na
aktualny podziat
polityczny $wiata;

— opisuje rozwoj
terytorialny Unii
Europejskiej;

— omawia integracje
gospodarczg panstw na
przyktadzie innych
organizacji
migdzynarodowych;
— wymienia i opisuje
wybrane wspolczesne
konflikty zbrojne i
omawia ich
konsekwencje

jego przyczyny;
—wymienia i
charakteryzuje
mierniki okreslajace
poziom rozwoju
gospodarczego;

— wymienia kraje
wysoko rozwinigte 1
rozwijajace si¢ wedtug
réznych kryteriow;

— opisuje strukture
wytwarzania PKB w
krajach wysoko
rozwinigtych,
rozwijajacych si¢ i
najstabiej
rozwinigtych.

— podziat polityczny
Swiata

— czynniki
wplywajace na
wspolczesny podziat
polityczny $wiata

— procesy integracji
politycznej i
gospodarczej na
przyktadzie Unii
Europejskiej i innych
organizacji
mi¢dzynarodowych
—geneza i
rozmieszczenie
wybranych
konfliktow zbrojnych
—10ZW0j
gospodarczy panstw
Swiata 1 jego
mierniki

— przyczyny
dysproporcji w
poziomie rozwoju
gospodarczego
krajow $wiata

— znaczenie
rolnictwa, przemystu
1 ustug w strukturze
PKB w wybranych
krajach $wiata
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ekonomicznej i
humanistyczne;j.

I1. Umiejetnosci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Identyfikowanie relacji
miedzy poszczegdlnymi
elementami §rodowiska
geograficznego
(przyrodniczego,
spoteczno-gospodarczego

i kulturowego).

2. Ocenianie zjawisk i
procesoéw politycznych,
spoteczno-kulturowych

oraz gospodarczych
zachodzacych w Polsce i

w réznych regionach

Swiata.

3. Dostrzeganie problemow w
srodowisku geograficznym i
proponowanie ich rozwigzan.
4. Prognozowanie

przemian zachodzacych w
srodowisku

przyrodniczym i
spoteczno-gospodarczym.

5. Wykorzystywanie
zdobytej wiedzy i
umiejetnosci
geograficznych w zyciu
codziennym i

zawodowym zgodnie z
zasadami

ZrOwnowazonego

rozwoju.

I11. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Rozwijanie zainteresowan
geograficznych, budzenie
ciekawosci Swiata.

2. Podejmowanie refleks;ji
nad pigknem i harmonia
Swiata przyrody,
krajobrazow

przyrodniczych i
kulturowych oraz
osiggnigciami

Spotecznego.
(HDI), Wskaznika
Ubostwa
Spotecznego (HPI).
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cywilizacyjnymi

ludzkosci.

3. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w $rodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami
ZrOwnowazonego

rozwoju oraz

koniecznosci rekultywacji

1 rewitalizacji obszarow
zdegradowanych.

I1. Rozw6j demograficzny ludnosci — 8 lekcji

I. Wiedza

1. Poznanie
zrdznicowania
srodowiska
geograficznego,
glownych zjawisk i
procesOw geograficznych
oraz ich uwarunkowan i
konsekwenciji.

2. Poznanie
podstawowych relacji
migdzy elementami
przestrzeni geograficznej
(przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i
kulturowej) w skali
lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalne;j.

3. Rozumienie
prawidlowos$ci w zakresie
funkcjonowania
srodowiska
geograficznego oraz
wzajemnych zalezno$ci w
systemie cztowiek —
przyroda.

4. Integrowanie wiedzy
przyrodniczej, spotecznej,
ekonomicznej i
humanistycznej.

I1. Umieje¢tnosci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Interpretowanie tresci
r6znych map.

2. ldentyfikowanie relacji
mig¢dzy poszczegdlnymi

Uczen:

— wskazuje obszary
koncentracji
ludnosci i matej
gestosci
zaludnienia oraz
okresla czynniki i
prawidlowosci w
zakresie
rozmieszczenia
ludnosci $wiata;

—analizuje i
wyjasnia zmiany
liczby ludnosci
Swiata oraz
przestrzenne
zréznicowanie
wielko$ci
wskaznikow:
urodzen, zgonow 1
przyrostu
naturalnego;

— wykazuje
znaczenie struktury
wieku i
wyksztalcenia
ludnos$ci w rozwoju
gospodarczym
panstw;

— omawia
przyczyny procesu
starzenia si¢
ludnosci oraz
zroznicowanie tego
procesu na $wiecie;

Uczen:

— wskazuje obszary
koncentracji ludnosci
oraz regiony stabo
zaludnione na swiecie;
— charakteryzuje
czynniki wplywajace
na rozmieszczenie
ludnosci;

— okresla zmiany w
liczbie ludnosci w
r6znych regionach
$wiata i wskazuje
czynniki wplywajace
na dynamike
zaludnienia;

— definiuje pojecia
ruchu naturalnego
ludnosci, przyrostu
naturalnego,
dzietnosci, migracji,
starzenia si¢ ludnosci;
— omawia
zrdznicowanie
nate¢zenia urodzen,
zgonoOw 1 przyrostu
naturalnego;

— klasyfikuje migracje,
przedstawia ich
zroznicowanie na
swiecie oraz omawia
problem migracji
zagranicznych i
uchodzstwa;—
charakteryzuje
strukture
narodowos$ciowa,
ludno$ci swiata;

— obszary o wysokiej
1 niskiej gestosci
zaludnienia

— wskaznik dynamiki
zaludnienia

— obszary wzrostu i
spadku liczby
ludnosci
(depopopulacja)

— ruch naturalny
ludnosci i jego
elementy

— wskaznik przyrostu
naturalnego i salda
migracji

— wspotczynnik
dzietnosci 1 jego
zroznicowanie

— struktura wieku
ludnosci 1 kryteria
podziatlu na grupy
wieku

—czynniki, i
zréznicowanie
procesu starzenie si¢
ludnosci

— kierunki migracji
na swiecie

— zréznicowanie
narodowosciowe

— urbanizacja,
osadnictwo miejskie
I wiejskie
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elementami srodowiska
geograficznego
(przyrodniczego,
spoteczno-gospodarczego
i kulturowego).

3. Ocenianie zjawisk i
procesow politycznych,
spoteczno-kulturowych
oraz gospodarczych
zachodzacych w Polsce i
w roznych regionach
Swiata.

4. Dostrzeganie probleméw w
srodowisku geograficznym 1
proponowanie ich rozwigzan.

5. Prognozowanie
przemian zachodzacych w
srodowisku
przyrodniczym i
spoteczno-gospodarczym.

6. Wykorzystywanie
zdobytej wiedzy i
umiejetnosci
geograficznych w zyciu
codziennym i
zawodowym zgodnie z
zasadami
ZrOwnowazonego
rozwoju.

I1I. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w $rodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami
Zzrdwnowazonego rozwoju. 2.
Przelamywanie stereotypow 1
ksztattowanie postaw
solidarnosci, szacunku 1
empatii wobec Polakow oraz
przedstawicieli innych
narodow i spotecznosci.

— charakteryzuje
gléwne kierunki,
przyczyny i
konsekwencje
migracji ludnosci
na Swiecie;

— charakteryzuje
strukture
narodowosciowa
ludnosci swiata 1
Polski,
-analizuje
zréznicowanie
etniczne w
wybranych
regionach §wiata
oraz uzasadnia
potrzebe
przeciwdziatania
dyskryminacji
rasowej, ksenofobii
i pokrewnym
formom
nietolerancji na
Swiecie;

-okresla gtowne
przyczyny i skutki
urbanizacji oraz
analizuje
zroznicowanie
wskaznika
urbanizacji na
swiecie 1 w Polsce;

-identyfikuje
glowne czynniki 1
skutki rozwoju
obszarow wiejskich
na swiecie i w
Polsce oraz
wyjasnia przyczyny
depopulacji
niektorych wsi.

definiuje pojecie

urbanizacji i wymienia

etapy rozwoju miast.
- Opisuje zmiany we
wspotczesnym

osadnictwie wiejskim.
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I11. Wspolczesne kierunki rozwoju gospodarczego na Swiecie — 6 lekcji
I. Wiedza Uczen:
1. Poznanie — wyjasnia
zréznicowania przyczyny zmiany
srodowiska roli sektorow
geograficznego, gospodarki
glownych zjawisk i (rolnictwa,
procesow geograficznych przemystu i ushug)
oraz ich uwarunkowan i W rozwoju
konsekwenciji. cywilizacyjnym dla
2. Poznanie wybranych krajow
podstawowych relacji Swiata, w tym
mig¢dzy elementami Polski;
przestrzeni geograficznej — charakteryzuje
(przyrodniczej, przejawy procesow
spoteczno-gospodarczej i globalizacji w
kulturowej) w skali aspekcie
lokalnej, regionalnej, gospodarczym,
krajowej i globalnej. spolecznym i
3. Rozumienie politycznym,
prawidlowosci w zakresie dyskutuje na temat
funkcjonowania skutkéw tego
srodowiska procesu dla Polski i
geograficznego oraz podaje ich
wzajemnych zalezno$ci w przyktady na
systemie cztowiek — podstawie
przyroda. wlasnych
4. Integrowanie wiedzy obserwacji;
przyrodniczej, spotecznej, — whnioskuje na
ekonomicznej i podstawie
humanistyczne;j. dostarczonych
5. Rozumienie zasad informacji o
racjonalnego gospodarowania | kierunkach rozwoju
zasobami przyrody i gospodarczego
zachowania dziedzictwa Polski;
kulturowego. — dyskutuje na temat
problemow rynku pracy
I1. UmiejetnoSci i stosowanie | w Polsce;
wiedzy w praktyce — charakteryzuje
1. Interpretowanie tresci glowne cechy
roznych map. gospodarki opartej
2. ldentyfikowanie relacji na wiedzy oraz
migdzy poszczegdlnymi spolfeczenstwa
elementami Srodowiska informacyjnego;
geograficznego — uzasadnia znaczenie
(przyrodniczego, kapitatu ludzkiego w
spoteczno-gospodarczego rozwoju gospodarczym:;
i kulturowego). — poddaje refleks;ji
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3. Ocenianie zjawisk i
procesow politycznych,
spoteczno-kulturowych

oraz gospodarczych
zachodzacych w Polsce i

w réznych regionach

Swiata.

4. Dostrzeganie probleméw w
srodowisku geograficznym i
proponowanie ich rozwigzan.
5. Prognozowanie

przemian zachodzacych w
srodowisku

przyrodniczym i
spoteczno-gospodarczym.

6. Wykorzystywanie
zdobytej wiedzy i
umiejetnosci
geograficznych w zyciu
codziennym i

zawodowym zgodnie z
zasadami

ZrOwnowazonego

rozwoju.

I11. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w $srodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami
zrdwnowazonego rozwoju. 2.
Przelamywanie stereotypow 1
ksztattowanie postaw
solidarnosci, szacunku 1
empatii wobec Polakow oraz
przedstawicieli innych
narodow 1 spotecznosci.

problem wptywu
konsumpcjonizmu,
pracoholizmu i
presji gospodarczej
zwigzanej Z
maksymalizacja
zyskow na zdrowie
1 zycie cztowieka
oraz jego wigzi
rodzinne.

IV. Rolnictwo, lesnictwo i rybactwo — 5 lekcji
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I. Wiedza

1. Poznanie
zréznicowania
srodowiska
geograficznego,
glownych zjawisk i
procesow geograficznych
oraz ich uwarunkowan i
konsekwenciji.

2. Poznanie
podstawowych relacji
miedzy elementami
przestrzeni geograficznej
(przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i
kulturowej) w skali
lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalnej.

3. Rozumienie
prawidlowosci w zakresie
funkcjonowania
srodowiska
geograficznego oraz
wzajemnych zalezno$ci w
systemie cztowiek —
przyroda.

4. Integrowanie wiedzy
przyrodniczej, spotecznej,
ekonomicznej i
humanistyczne;j.

5. Rozumienie zasad
racjonalnego gospodarowania
zasobami przyrody i
zachowania dziedzictwa
kulturowego.

II. Umieje¢tnosci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Identyfikowanie relacji
migdzy poszczegdlnymi
elementami srodowiska
geograficznego
(przyrodniczego,
spoteczno-gospodarczego
i kulturowego).

2. Ocenianie zjawisk i
procesOw politycznych,
spoteczno-kulturowych
oraz gospodarczych

Uczen:

— wyjasnia wplyw
czynnikow
przyrodniczych i
pozaprzyrodniczyc
h na rozwoj
rolnictwa na
Swiecie;

— wyjasnia zasieg
geograficzny gldéwnych
upraw i chowu zwierzat
na swiecie;

— wyjasnia
zroznicowanie
przestrzenne
wskaznika
lesisto$ci na
swiecie 1 w Polsce
oraz uzasadnia
koniecznos¢
racjonalnego
gospodarowania
zasobami lesnymi;
— dyskutuje na
temat mozliwosci
wykorzystania
zasobow
biologicznych
morza i wod
srodladowych,
rozwoju
akwakultury w
kontekscie
zachowania
rownowagi
ekosystemow
wodnych.

Uczen:

— okresla funkcje
rolnictwa w
gospodarce i
przestrzeni
geograficznej;

— ocenia §rodowisko
przyrodnicze w
zakresie warunkow dla
rozwoju rolnictwa;

— omawia
pozaprzyrodnicze
czynniki rozwoju
rolnictwa;

— okresla
zréznicowanie
uzytkowania ziemi na
przyktadach krajow z
r6znych kontynentow;
— definiuje pojecie
produkcji roslinnej;

— dokonuje
klasyfikacji roslin
uprawnych na $wiecie;
— wymienia czolowych
producentow
wybranych upraw na
Swiecie;

— okresla zalezno$ci
pomigdzy typem
klimatu, glebami a
uprawami ro$linnymi
na wybranych
przyktadach;

— definiuje pojecie
produkcji zwierzgcej;
— okresla produkty
pochodzace z
produkcji zwierzece;;
— okresla czynniki
ksztaltujace wielko$¢ 1
Kierunki produkcji
ZWierzgcej;

— okresla zasieg
geograficznych chowu
wybranych gatunkow
zwierzat,

— okresla funkcje
lasow w §rodowisku
przyrodniczym

—analiza wybranych
cech srodowiska
przyrodniczego pod
katem rozwoju
rolnictwa

—rola czynnikow
ekonomicznych,
politycznych,
struktury agrarnej
oraz poziomu kultury
rolnej w rozwoju
rolnictwa

—analiza danych
statystycznych (z
bazy FAOSTAT)
dotyczacych
struktury
uzytkowania ziemi
(stan i dynamika)
—analiza wybranych
upraw na $wiecie na
podstawie danych
statystycznych FAO
— analiza zbiorow i
plonéw wybranych
upraw

— rozmieszczenie
wybranych upraw
ro$linnych na $wiecie
— zréznicowanie
poglowia wybranych
gatunkow zwierzat—
typy zbiorowisk
lesnych w r6znych
strefach
klimatycznych

- analiza lesistosci
(stan i zmiany) na
podstawie danych
statystycznych

- przyczyny
deforestacji

- Znaczenie
gospodarki lesnej

- pozyskanie drewna
w wybranych krajach
- charakterystyka
rodzajow gospodarki
morskiej

- analiza danych
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zachodzacych w Polsce i

w réznych regionach

Swiata.

3. Dostrzeganie problemow w
srodowisku geograficznym i
proponowanie ich rozwigzan.
4. Prognozowanie

przemian zachodzacych w
srodowisku

przyrodniczym i
spoteczno-gospodarczym.

5. Wykorzystywanie
zdobytej wiedzy i
umiejetnosci

geograficznych w zyciu
codziennym i

zawodowym zgodnie z
zasadami

ZrOwnowazonego

rozwoju.

I1I. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w Srodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami
ZrOwnowazonego

rozwoju oraz

koniecznosci rekultywacji

1 rewitalizacji obszarow
zdegradowanych.

2. Ksztaltowanie wigzi
emocjonalnych z
najblizszym otoczeniem,
regionem oraz krajem
ojczystym.

3. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci za stan
srodowiska

geograficznego,
ksztattowanie tadu
przestrzennego oraz

przyszty rozwdj
spoteczno-kulturowy i
gospodarczy wtasnego
regionu, Polski 1 §wiata.

— omawia
zrbéznicowanie
powierzchni lesnych i
ich sktad gatunkowy w
roznych typach
klimatu;

- wymienia przyktady
krajow o najwickszej i
najmniejszej lesistosci;
— wyjasnia przyczyny
zmian w lesistosci;

— omawia gospodarcze
wykorzystanie lasow;
— wskazuje najwigksze
zagrozenia dla lasow;
— omawia cechy
gospodarki morskiej i
jej zagrozenia;

— definiuje
ryboldwstwo 1 podaje
jego podziat;

— wskazuje najwigksze
towiska ryb;

— wymienia przyklady
krajow o najwickszych
potowach morskich
oraz o najwigkszym
spozyciu ryb.

statystycznych
dotyczacych

potowdw morskich 1

spozycia ryb
— zagrozenia

zasobow morskich

V. Przemyst i budownictwo — 6 lekcji
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I. Wiedza

1. Poznanie
zréznicowania
srodowiska
geograficznego,
glownych zjawisk i
procesow geograficznych
oraz ich uwarunkowan i
konsekwenciji.

2. Poznanie
podstawowych relacji
miedzy elementami
przestrzeni geograficznej
(przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i
kulturowej) w skali
lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalnej.

3. Rozumienie
prawidlowosci w zakresie
funkcjonowania
srodowiska
geograficznego oraz
wzajemnych zalezno$ci w
systemie cztowiek —
przyroda.

4. Integrowanie wiedzy
przyrodniczej, spotecznej,
ekonomicznej i
humanistyczne;j.

Il. UmiejetnoSci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Identyfikowanie relacji
migdzy poszczegdlnymi
elementami srodowiska
geograficznego
(przyrodniczego,
spoteczno-gospodarczego

i kulturowego).

2. Ocenianie zjawisk i
procesow politycznych,
spoteczno-kulturowych

oraz gospodarczych
zachodzacych w Polsce i

w r6znych regionach

Swiata.

3. Dostrzeganie problemow w
srodowisku geograficznym i
proponowanie ich rozwigzan.

Uczen:

— wyjasnia
zmieniajacg si¢ role
czynnikow
lokalizacji
przemystu oraz ich
wplyw na
rozmieszczenie i
rozwo6j wybranych
dziatow przemystu;
— poréwnuje cechy
przemystu
tradycyjnego i
przemystu
zaawansowanych
technologii oraz
analizuje
gospodarcze i
spoteczne korzysci
rozwoju
nowoczesnego
przemystu;

— analizuje przebieg
i konsekwencje
procesow
deindustrializacji w
wybranych
panstwach $wiata
oraz uzasadnia rol¢
procesow
reindustrializacji na
swiecie, ze
szczegolnym
uwzglednieniem
Europy i Polski;

— charakteryzuje
zmiany w
strukturze zuzycia
energii, z
uwzglednieniem
podziatu na zrédta
odnawialne i
nieodnawialne,
porownuje strukture
produkcji energii w
Polsce ze strukturg
w innych krajach
oraz wyjasnia
wplyw struktury
przemystu i Zrédet

Uczen:

— Omawia znaczenie
przemystu w
gospodarce krajow
oraz jego zmieniajaca
si¢ role;

— dokonuje podziatu
czynnikow lokalizacji
przemystu;

— omawia czynniki
lokalizacji przemystu i
ich zmiany w czasie;
— wskazuje
rozmieszczenie
wybranych okrggow
przemystowych w
Polsce i na $wiecie i
opisuje wybrane
przyktady;

— wyjasnia proces
restrukturyzacji
przemystu na
wybranych
przyktadach;

— omawia cechy i
rodzaje przemystu
zaawansowanych
technologii;

— wskazuje przyktady
lokalizacji przemystu
zawansowanych
technologii;
—wymienia czynniki
rozwoju budownictwa;
— wyjasnia, co to jest
proces
deindustrializacji i
reindustrializacji;

— wskazuje dziatania
przyczyniajace si¢ do
zmniejszenia zuzycia
energii;

— definiuje odnawialne
i nieodnawialne zrodta
energii oraz dokonuje
ich podziatu;

— omawia

rozmieszczenie i
poziom wydobycia
najwazniejszych

—zZmiany w
strukturze przemystu
— podziat i
charakterystyka
czynnikow
lokalizacji przemystu
— korzysci 1
niekorzysci
aglomeracji i proces
deglomeracji
przemystu

— zmiany czynnikow
lokalizacji przemystu
W czasie

— podzial obszarow
koncentracji
przemystu

— rozmieszczenie
obszarow
koncentracji
przemystu i ich
zmiany

— cechy przemystu
zaawansowanych
technologii

— podzial przemystu
zaawansowanych
technologii— analiza
procesow
deindustrializacji i
reindustrializacji

— podziat zrodet
energii,
—rozmieszczenie i
wydobycie
SUrOWCOW
energetycznych

— dyskusja na temat
zrodet odnawialnych
i nieodnawialnych
—analiza
réznicowania
wielkosci produkcji
energii elektrycznej
na swiecie

— struktura produkcji
energii elektrycznej
na $wiecie w
wybranych krajach
na podstawie danych
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4. Prognozowanie
przemian zachodzacych w
srodowisku
przyrodniczym i
spoteczno-gospodarczym.
5. Wykorzystywanie
zdobytej wiedzy i
umiejetnosci
geograficznych w zyciu
codziennym i
zawodowym zgodnie z
zasadami
ZrOwnowazonego
rozwoju.

I11. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w Srodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami
ZrOwnowazonego

rozwoju oraz

koniecznosci rekultywacji

1 rewitalizacji obszaréw
zdegradowanych.

2. Ksztattowanie wigzi
emocjonalnych z
najblizszym otoczeniem,
regionem oraz krajem
ojczystym.

3. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci za stan
srodowiska

geograficznego,
ksztattowanie tadu
przestrzennego oraz

przyszty rozwdj
spoteczno-kulturowy i
gospodarczy wlasnego
regionu, Polski 1 §wiata.

energii na
srodowisko
przyrodnicze;

— przedstawia role
budownictwa w
gospodarce Polski i
podaje argumenty
przemawiajace za
koniecznoscig
dostosowania stylu
budownictwa do
danego krajobrazu.

SUrowcOw
energetycznych;

— omawia pozytywne i
negatywne skutki
wykorzystywania
odnawialnych i
nieodnawialnych
zrodet energii;

— omawia strukture
produkcji energii
elektrycznej;

— opisuje gtowne
cechy wytwarzania
energii elektrycznej z
r6znych zrodet;

— wyjasnia role
budownictwa w
gospodarce w Polsce i
na §wiecie;

— wskazuje potrzebe
zharmonizowania stylu
budownictwa ze
srodowiskiem
przyrodniczym i
uwarunkowaniami
kulturowymi na
wybranych
przyktadach.

statystycznych
—analiza cech
budownictwa i jego
znaczenia w
gospodarce

— regionalne style
budownictwa na
wybranych
przyktadach (np.
Alpy, Podhale,
Kaszuby)

VI. Rola ustug we wspolczesnej gospodarce — 4 lekcje

I. Wiedza

1. Poznanie
zréznicowania
srodowiska
geograficznego,
glownych zjawisk i
procesow geograficznych

Uczen:

— charakteryzuje
zréznicowanie
sektora ushugowego
i analizuje jego
strukturg w Polsce 1
innych wybranych

Uczen:

— dokonuje podziatu
ushug wedtug roznych
kryteriow;

— wyjasnia role ustug
we wspoblczesnej
gospodarce;

— analiza udziatu
ustug w strukturze
zatrudnienia w
Polsce i wybranych
krajach $wiata na
podstawie danych
statystycznych
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oraz ich uwarunkowan i
konsekwencji.

2. Poznanie
podstawowych relacji
miedzy elementami
przestrzeni geograficznej
(przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i
kulturowej) w skali
lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalnej.

3. Rozumienie
prawidlowos$ci w zakresie
funkcjonowania
srodowiska
geograficznego oraz
wzajemnych zalezno$ci w
systemie cztowiek —
przyroda.

4. Integrowanie wiedzy
przyrodniczej, spotecznej,
ekonomicznej i
humanistyczne;j.

II. Umiejetnosci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Identyfikowanie relacji
miedzy poszczegdlnymi
elementami §rodowiska
geograficznego
(przyrodniczego,
spoteczno-gospodarczego

i kulturowego).

2.0cenianie zjawisk i
procesow politycznych,
spoteczno-kulturowych

oraz gospodarczych
zachodzacych w Polsce 1

w roznych regionach

Swiata.

3. Dostrzeganie problemow w
srodowisku geograficznym 1
proponowanie ich rozwigzan.
4. Prognozowanie

przemian zachodzacych w
srodowisku

przyrodniczym i
spoteczno-gospodarczym.

5. Wykorzystywanie
zdobytej wiedzy i

krajach $wiata;

— wyjasnia
znaczenie ustug
komunikacyjnych
(transportu i
tacznosci),
edukacyjnych,
finansowych i
turystycznych w
rozwoju spoteczno-
gospodarczym
Swiata;

— przedstawia
zalety i wady
r6znych rodzajow
transportu oraz
charakteryzuje
uwarunkowania ich
rozwoju w Polsce;
— na podstawie
zebranych
informacji, danych
statystycznych i
map formutuje
whnioski dotyczace
atrakcyjnosci
wybranych
regionow
turystycznych
Swiata.

— okresla
zréznicowanie sektora
ustlug w Polsce 1 na
przyktadzie
wybranych krajow
Swiata;

— przedstawia podziat
transportu wedlug
roznych kryteriéw;

— charakteryzuje
gestos¢ sieci
transportowej (drogi i
sie¢ kolejowa) na
Swiecie;

— charakteryzuje
poszczegblne rodzaje
transportu;

— omawia rolg
transportu lotniczego
we wspolczesnych
przewozach
pasazerskich;

— omawia zmiany
znaczenia transportu
kolejowego i
perspektywy jego
rozwoju natle
gwaltownego rozwoju
motoryzacji;

— opisuje wptyw
inwestycji w zakresie
infrastruktury
transportowej na
srodowisko
przyrodnicze
(autostrady,
obwodnice, lotniska);
— definiuje
spoleczenstwo
informacyjne;

— wyjasnia, na czym
polega
telekomunikacja
satelitarna i
swiattlowodowa;

— ocenia role
telekomunikacji we
wspolczesnej
gospodarce 1 zyciu
codziennym;

— zréznicowanie
struktury ushug w
Polsce i wybranych
krajach $wiata na
podstawie danych
statystycznych

— klasyfikacja
transportu— rozwoj
transportu
kolejowego
(historycznie i
wspolczesnie; koleje
duzych predkosci,
terminale i centra
logistyczne, rozwdj
kolei podziemnych)

— analiza sieci
kolejowej na
podstawie map
tematycznych

— rozwdj transportu
samochodowego

— analiza gesto$ci
drog 1 autostrad na
podstawie mapy
tematycznej— analiza
potaczen lotniczych
na podstawie danych
Eurostat

— rozmieszczenie
glownych lotnisk na
podstawie mapy
tematycznej

- cechy
charakterystyczne
transportu wodnego i
przesytowego
(przetadunki portow,
sie¢ gazociggow 1
ropociggoéw)

- analiza zmian w
liczbie
uzytkownikow
internetu na Swiecie
(www.
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umiejetnosci
geograficznych w zyciu
codziennym i
zawodowym zgodnie z
zasadami
ZrOwnowazonego
rozwoju.

I11. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w $rodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami
ZrOwnowazonego

rozwoju oraz

koniecznosci rekultywacji

1 rewitalizacji obszaréw
zdegradowanych.

2. Ksztattowanie wigzi
emocjonalnych z
najblizszym otoczeniem,
regionem oraz krajem
ojczystym.

3. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za stan
srodowiska

geograficznego,
ksztattowanie tadu
przestrzennego oraz

przyszty rozwdj
spoteczno-kulturowy i
gospodarczy wlasnego
regionu, Polski 1 §wiata.

— wyjasnia rol¢ ustug
edukacyjnych we
wspotczesnej
gospodarce;

— ocenia rol¢ ustug
finansowych w
rozwoju innych
sektoréw gospodarki;
— opisuje
rozmieszczenie
najwazniejszych
centréw finansowych
na §wiecie

— opisuje podziat
turystyki wedtug
réznych kryteriow;

— omawia czynniki
wplywajace na rozwoj
turystyki;

— ocenia spoteczno-
gospodarcze znaczenie
turystyki;

— opisuje cechy i
rozmieszczenie
najwazniejszych
regionow
turystycznych na
Swiecie;

— omawia
zagospodarowanie
turystyczne na
wybranych
przyktadach.

internetworldstats.co
m)

— zréznicowanie
poziomu
analfabetyzmu na
sSwiecie

—analiza
rozmieszczenia
centréw finansowych
(gieldy, siedziby
najwiekszych
bankow) — dyskusja
0 rodzajach turystyki
I jej znaczeniu we
wspotczesnym
Swiecie

—analiza ruchu
turystycznego w
Polsce i na swiecie
na podstawie danych
statystycznych
(UNWTO)

— przyktady
zagospodarowania
turystycznego w
wybranych regionach
$wiata (internet)

Klasa Il

I. Spoleczenstwo i gospodarka Polski — 11 lekcji
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I. Wiedza

1. Poznanie
zréznicowania
srodowiska
geograficznego,
glownych zjawisk i
procesow geograficznych
oraz ich uwarunkowan i
konsekwenciji.

2. Poznanie
podstawowych relacji
miedzy elementami
przestrzeni geograficznej
(przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i
kulturowej) w skali
lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalnej.

3. Rozumienie
prawidlowosci w zakresie
funkcjonowania
srodowiska
geograficznego oraz
wzajemnych zalezno$ci w
systemie cztowiek —
przyroda.

4. Integrowanie wiedzy
przyrodniczej, spotecznej,
ekonomicznej i
humanistyczne;j.

5. Rozumienie zasad
racjonalnego gospodarowania
zasobami przyrody i
zachowania dziedzictwa
kulturowego.

I1. Umieje¢tnosci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Identyfikowanie relacji
miedzy poszczegolnymi
elementami srodowiska
geograficznego
(przyrodniczego,
spoteczno-gospodarczego
I kulturowego).

2. Ocenianie zjawisk i
procesow politycznych,
spoteczno-kulturowych
oraz gospodarczych
zachodzacych w Polsce i

Uczen:

— wyjasnia
rozmieszczenie ludnosci
w Polsce;
—analizuje
strukture
demograficzng
ludnosci Polski na
podstawie danych
liczbowych i
piramidy wieku i
plci oraz wyjasnia
zmiany liczby
ludnosci, przyrostu
naturalnego i
rzeczywistego
ludnosci Polski;

— podaje przyczyny
migracji
wewnetrznych i
zewngtrznych,
glowne kierunki
emigracji Polakow
oraz przedstawia
Sytuacj¢ migracyjng
W swoim regionie;
— wyjasnia zmiany
w strukturze
zatrudnienia, podaje
przyczyny
bezrobocia i
analizuje
przestrzenne
zroznicowanie
rynku pracy w
Polsce;

— omawia procesy
urbanizacyjne i zmiany
osadnictwa wiejskiego
w Polsce, wiazac je
Z przemianami
spotecznymi i
gospodarczymi;

— analizuje wptyw
czynnikow
przyrodniczych i
pozaprzyrodniczych
na rozwoj i
rozmieszczenie
produkcji rolnej w

Uczen:

— wskazuje regiony o
duzej 1 matej gestosci
zaludnienia w Polsce;
— identyfikuje
prawidlowosci
zZwigzane z
rozmieszczeniem
ludnosci w Polsce;
—analizuje czynniki
wptywajace na
rozmieszczenie
ludnosci w Polsce;

— definiuje kryteria i
dokonuje podziatu
ludnos$ci wg wieku;

— identyfikuje obszary
0 wysokim udziale
ludnosci w starszym
wieku oraz obszary o
niskim udziale
ludno$ci mtodej;—
opisuje zmiany w
strukturze wieku
ludnosci Polski;

— wyjasnia, na czym
polega proces
starzenia si¢ ludnosci,
jakiego sa jego
uwarunkowania i
konsekwencje;

— wskazuje regiony o
wzroscie 1 spadku
liczby ludnosci w
Polsce na podstawie
mapy tematycznej w
atlasie i danych
statystycznych
(wedlug wojewodztw 1
powiatow);

— wskazuje
zroznicowanie
poszczegolnych
elementéw ruchu
naturalnego ludnosci
w Polsce (urodzenia,
zgony, przyrost
naturalny,
wspotczynnik
dzietnosci);

— gestos¢ zaludnienia
w wybranych
miastach i gminach
wiejskich

— podziat ludnosci na
grupy wiekowe
—analiza
statystyczna
udzialow
procentowych grup
wieku i ich zmian
— wskazniki
obcigzenia
ekonomicznego

— proces starzenia si¢
ludnosci i jego
konsekwencje
—analiza zmian
liczby ludnosci
Polski (wskaznik
dynamiki
zaludnienia) na
podstawie danych
statystycznych
—analiza
wspotczynnika
przyrostu
rzeczywistego
ludnosci

—analiza zmian w
zaludnieniu na
podstawie mapy
tematycznej
—analiza
wspotczynnikow
przyrostu
naturalnego,
urodzen, zgonow 1
wspotczynnika
dzietnosci na
przyktadzie danych
statystycznych;
—analiza danych
statystycznych (saldo
migracji wedlug
powiatow oraz
rozmieszczenie
Polakow zagranicg)
— czynniki
wplywajace na
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w roznych regionach
Swiata.

3. Dostrzeganie problemow w
srodowisku geograficznym i
proponowanie ich rozwigzan.
4. Prognozowanie

przemian zachodzacych w
srodowisku

przyrodniczym i
spoteczno-gospodarczym.

5. Wykorzystywanie
zdobytej wiedzy i
umiejetnosci
geograficznych w zyciu
codziennym i

zawodowym zgodnie z
zasadami

ZrOwnowazonego

rozwoju.

6. Interpretowanie tresci
r6znych map.

I1I. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w Srodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami
ZrOwnowazonego

rozwoju oraz

koniecznosci rekultywacji

I rewitalizacji obszarow
zdegradowanych.

2. Ksztaltowanie wigzi
emocjonalnych z
najblizszym otoczeniem,
regionem oraz krajem
ojczystym.

3. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci za stan
srodowiska

geograficznego,
ksztattowanie tadu
przestrzennego oraz

przyszty rozwdj
spoteczno-kulturowy i
gospodarczy wlasnego
regionu, Polski 1 §wiata.

4. Przyjmowanie postawy
patriotycznej, wspolnotowej i

Polsce;

— podaje przyczyny

i kierunki przemian
strukturalnych w
przemysle Polski po
1989 r. oraz ocenia
mozliwosci rozwoju
przemystu
zaawansowanych
technologii w

Polsce;

— ocenia stan gospodarki
morskiej Polski;
—analizuje przyczyny
zmian i zréznicowanie
sieci transportu w
Polsce;

— przedstawia gtowne
walory turystyczne
Polski.

— omawia
zrdznicowanie
nat¢zenia 1 kierunkow
migracji oraz ich
zmiany w okresie od
poczatku transformacji
spoteczno-
gospodarcze po
wejsciu do Unii
Europejskiej;

— wyjasnia przyczyny
migracji
wewngtrznych i
zagranicznych
Polakow;

— omawia strukture
zatrudnienia Polski wg
glownych sektorow
gospodarki;

— wyjasnia
zrdznicowanie stopy
bezrobocia w Polsce;
— wyjasnia zmiany w
osadnictwie miejskim i
wiejskim;

— okresla wptyw
czynnikow
przyrodniczych i
pozaprzyrodniczych na
rozwoj rolnictwa w
Polsce;

— omawia
zrdoznicowanie
poziomu rozwoju
rolnictwa w Polsce;

— wyjasnia przemiany,
jakie zaszty w
przemysle Polski po
1989 r.;

— ocenia perspektywy
rozwoju przemystu
wysokich technologii
w Polsce;

— okresla role
przemyshu Polski na
tle $wiata;— analizuje
rozmieszczenie sieci
transportu w Polsce
(drogowy, kolejowy,
wodny, lotniczy);

migracj¢ zagraniczng
I konsekwencje
migracji

— analiza danych
statystycznych
(pracujacy, podmioty
gospodarcze, stopa
bezrobocia)
—analiza zmian w
osadnictwie
miejskim i wiejskim
— podziat rolnictwa.
— przyrodnicze i
pozaprzyrodnicze
czynniki rozwoju
rolnictwa w Polsce
— zrOznicowanie
poziomu rozwoju
rolnictwa w Polsce
(wskazniki — liczba
ciggnikow na 100 ha,
zuzycie nawozow)
— procesy
restrukturyzacji
przemystu
—Zmiany w
koncentracji
przemystu

—rola przemystu
wysokich technologii
— produkcja
przemystowa w
Polsce na tle innych
krajow $wiata (na
przyktadzie
wybranych
WYyrobow)

— analiza sieci
transportu na
podstawie map
tematycznych

— wybrane obiekty
dziedzictwa
kulturowego w
regionie

— cechy wybranych
regionow
turystycznych w
Polsce
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obywatelskiej.

— przedstawia
uwarunkowania
rozwoju i strukture
transportu w Polsce;

— okresla zmiany w
strukturze transportu w
Polsce po 1989 r.;

— omawia dziedzictwo
przyrodnicze i
kulturowe wybranego
regionu w Polsce.

Il. Zréznicowanie spoleczno-kulturowe Polski — 6 lekcji

. Wiedza

1. Poznanie
zroznicowania
srodowiska
geograficznego,
glownych zjawisk i
procesow geograficznych
oraz ich uwarunkowan i
konsekwencji.

2. Poznanie
podstawowych relacji
migdzy elementami
przestrzeni geograficznej
(przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i
kulturowej) w skali
lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalnej.

3. Rozumienie
prawidlowos$ci w zakresie
funkcjonowania
srodowiska
geograficznego oraz
wzajemnych zalezno$ci w
systemie cztowiek —

przyroda.

4. Integrowanie wiedzy
przyrodniczej, spotecznej,
ekonomicznej i
humanistycznej.

5. Rozumienie zasad
racjonalnego gospodarowania
zasobami przyrody i

Uczen:

— przedstawia
zroznicowanie
etnograficzne Polski;

— poréwnuje
poziom zycia
ludnosci (w
zakresie stanu
srodowiska,
warunkow
mieszkaniowych,
infrastruktury
komunalnej,
dostepu do kultury,
o$wiaty 1 ochrony
zdrowia) w
wybranych
regionach Polski;

— dyskutuje na
temat zalet i wad
zyciana wsi 1w
miastach réznej
wielkos$ci oraz w
wybranych
regionach;

— identyfikuje cechy
indywidualne
wybranych miast w
Polsce;

— dostrzega warto$¢
partycypacji
spotecznej w
dziataniach na rzecz

Uczen:

— omawia
rozmieszczenie
wybranych grup
etnograficznych w
Polsce;

— charakteryzuje
wybrane grupy
etnograficzne;

—analizuje poziom
zycia ludnosci w
wybranych regionach
Polski;

— dyskutuje na temat
pozytywnych i
negatywnych
aspektow mieszkania
na wsi i w miescie;

— omawia cechy
najwiekszych miast w
Polsce;

— omawia wybrane
dziatania na rzecz
rozwoju lokalnego i
regionalnego;

— charakteryzuje
przestrzenne
zroznicowanie
ubostwa w Polsce na
podstawie wybranych
wskaznikow;

— grupy
etnograficzne w
Polsce

— zrdznicowanie
poziomu zycia w
Polsce

— zréznicowanie
miejskiego i
wiejskiego stylu
zycia i jego zmiany

— dzialanie na rzecz
rozwoju lokalnego i
regionalnego
(przyktady)

— ograniczanie

wykluczenia
spotecznego
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zachowania dziedzictwa
kulturowego.

I1. Umiejetnosci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Identyfikowanie relacji
migdzy poszczegdlnymi
elementami srodowiska
geograficznego
(przyrodniczego,
spoteczno-gospodarczego

i kulturowego).

2. Ocenianie zjawisk i
procesow politycznych,
spoteczno-kulturowych
oraz gospodarczych
zachodzacych w Polsce 1
w réznych regionach
Swiata.

3. Dostrzeganie problemow w
srodowisku geograficznym i
proponowanie ich rozwigzan.

4. Prognozowanie
przemian zachodzacych w
srodowisku
przyrodniczym i
spoteczno-gospodarczym.

5. Wykorzystywanie
zdobytej wiedzy i
umiejetnosci
geograficznych w zyciu
codziennym i
zawodowym zgodnie z
zasadami
ZrOwnowazonego
rozwoju.

6. Interpretowanie tresci
r6znych map.

I11. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w $srodowisku geograficznym

zgodnie z zasadami

rozwoju lokalnego i
regionalnego, w
tym poprawy
jakosci zycia;

— analizuje dane
dotyczace regionalnego
zrdéznicowania ubdstwa,

— wykazuje znaczenie
solidarnosci spoteczne;j
oraz proponuje dziatania
na rzecz ograniczania
biedy i wykluczenia
spotecznego w Polsce.

— wskazuje dziatania
na rzecz poprawy
jakosci zycia i
ograniczenia ubdstwa i
wykluczenia
spotecznego w Polsce.
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ZrOwnowazonego

rozwoju oraz
koniecznosci rekultywacji
1 rewitalizacji obszaréw
zdegradowanych.

2. Ksztattowanie wiezi
emocjonalnych z
najblizszym otoczeniem,
regionem oraz krajem
ojczystym.

3.Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za stan
srodowiska
geograficznego,
ksztattowanie tadu
przestrzennego oraz
przyszty rozwoj
spoteczno-kulturowy i
gospodarczy wlasnego
regionu, Polski i §wiata.

4. Przyjmowanie postawy
patriotycznej, wspolnotowej i

obywatelskiej.

5. Przetamywanie
stereotypow i
ksztatltowanie postaw
solidarnosci, szacunku 1
empatii wobec Polakow
oraz przedstawicieli
innych narodow i
spotecznosci.

I1l. Uwarunkowania przyrodnicze gospodarczej dzialalno$ci czlowieka — 4 lekcj

e

. Wiedza

1. Poznanie
zréznicowania
srodowiska
geograficznego,
gtownych zjawisk i
procesow geograficznych
oraz ich uwarunkowan i
konsekwencji.

2. Poznanie
podstawowych relacji
mig¢dzy elementami
przestrzeni geograficznej

Uczen:

— wykazuje zwiazki
kierunkoéw
produkcji rolnej, w
tym struktury upraw
i chowu zwierzat, z
klimatem,
uksztattowaniem
powierzchni,
zyznoscig gleb i
zasobami wodnymi;
— wyjasnia zwigzki
migdzy

Uczen:

— identyfikuje
wspotzaleznosci
pomiedzy klimatem,
zyznoscia gleb,
uksztattowaniem
powierzchni i
zasobami wodnymi a
produkcja rolng
(produkcja roslinng i
Zwierzeca)

— podaje przyktady
przyrodniczych
uwarunkowan

—analiza
wspoltzaleznosci
mig¢dzy czynnikami
przyrodniczymi
rolnictwa a rodzajem
dziatalnosci rolnicze;j

— analiza wptywu
przyrodniczych
uwarunkowan na
kierunki produkcji
rolnej na podstawie
map tematycznych
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(przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i
kulturowej) w skali
lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalne;j.

3. Rozumienie
prawidlowosci w zakresie
funkcjonowania
srodowiska
geograficznego oraz
wzajemnych zalezno$ci w
systemie cztowiek —
przyroda.

4. Rozumienie zasad
racjonalnego gospodarowania
zasobami przyrody i
zachowania dziedzictwa
kulturowego.

5. Integrowanie wiedzy
przyrodniczej, spotecznej,
ekonomicznej i
humanistyczne;j.

I1. Umiejetnosci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Identyfikowanie relacji
migdzy poszczegdlnymi
elementami §rodowiska
geograficznego
(przyrodniczego,
spoteczno-gospodarczego

i kulturowego).

2. Ocenianie zjawisk i
procesOw politycznych,
spoteczno-kulturowych

oraz gospodarczych
zachodzacych w Polsce i

w r6znych regionach

Swiata.

3. Dostrzeganie problemow w
srodowisku geograficznym 1
proponowanie ich rozwigzan.
4. Prognozowanie

przemian zachodzacych w
srodowisku

przyrodniczym i
spoteczno-gospodarczym.

5. Wykorzystywanie
zdobytej wiedzy i

umiejetnosci

wystepowaniem
SUrowcow
mineralnych a
kierunkami rozwoju
przemystu i
strukturg towarowa
handlu
zagranicznego;

— prezentuje
przyktady
Sposobow
pokonywania
przyrodniczych
ograniczen
dziatalnosci
gospodarczej
cztowieka i ocenia
ich zgodnos¢ z
zasadami
ZrOwnowazonego
rozwoju.

rolnictwa na kierunki
produkcji rolnej;

- identyfikuje
wspotzaleznosci
pomiedzy
rozmieszczeniem
Surowcow
mineralnych a
Kierunkami rozwoju
przemystu i strukturg
towarowg handlu
zagranicznego w
wybranych krajach;
— identyfikuje
przyktady
pokonywania
ograniczen zasobow
srodowiska
przyrodniczego przez
gospodarcza
dziatalnos¢ cztowieka;
— ocenia role
srodowiska
przyrodniczego dla
gospodarki cztowieka
z zachowaniem zasad
ZrOwnowazonego
rozwoju.

—analiza
wspotzaleznosci
pomiedzy
rozmieszczeniem
SUrowcow
mineralnych a
kierunkami rozwoju
przemystu i struktura
towarowa handlu
zagranicznego w
wybranych krajach
na przyktadzie map
tematycznych i
danych
statystycznych

—Zmiany w
wykorzystywaniu
zasobow srodowiska
przyrodniczego przez
cztowieka wraz z
rozwojem spoteczno-
gospodarczym w
przesztosci i
wspotczesnie.
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geograficznych w zyciu
codziennym i
zawodowym zgodnie z
zasadami
ZrOwnowazonego
rozwoju.

I11. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Podejmowanie refleksji
nad pigknem i harmonia
swiata przyrody,
krajobrazow

przyrodniczych i
kulturowych oraz
osiggnigciami
cywilizacyjnymi

ludzkosci.

2. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w Srodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami
ZrOwnowazonego

rozwoju oraz

koniecznosci rekultywacji

1 rewitalizacji obszaréw
zdegradowanych.

3. Ksztattowanie wigzi
emocjonalnych z
najblizszym otoczeniem,
regionem oraz krajem
ojczystym.

4. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci za stan
srodowiska
geograficznego,
ksztattowanie tadu
przestrzennego oraz
przyszty rozwdj
spoteczno-kulturowy i
gospodarczy wlasnego
regionu, Polski 1 §wiata.

IV. Relacje czlowiek — Srodow

isko geograficzne — 7 lekcji

. Wiedza

1. Poznanie
zroéznicowania
srodowiska
geograficznego,

Uczen:

— wykazuje wptyw
dziatalnoS$ci
czlowieka na
powstawanie smogu
na przyktadzie

Uczen:

— omawia wplyw
dziatalnosci
gospodarczej
cztowieka na
atmosfere ze

— dyskusja na temat
przyczyn i skutkow
globalnych zmian
klimatu— analiza
przyczyn i skutkow
kwasnych opadow 1
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gléwnych zjawisk i
procesow geograficznych
oraz ich uwarunkowan i
konsekwencji.

2. Poznanie
podstawowych relacji
miedzy elementami
przestrzeni geograficznej
(przyrodniczej,
spoteczno-gospodarczej i
kulturowej) w skali
lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalnej.

3. Rozumienie
prawidlowos$ci w zakresie
funkcjonowania
srodowiska
geograficznego oraz
wzajemnych zalezno$ci w
systemie cztowiek —
przyroda.

4. Rozumienie zasad
racjonalnego gospodarowania
zasobami przyrody i
zachowania dziedzictwa
kulturowego.

5. Integrowanie wiedzy
przyrodniczej, spotecznej,
ekonomicznej i
humanistyczne;j.

I1. Umiejetnosci i stosowanie
wiedzy w praktyce

1. Identyfikowanie relacji
migdzy poszczegdlnymi
elementami srodowiska
geograficznego
(przyrodniczego,
spoteczno-gospodarczego

i kulturowego).

2. Ocenianie zjawisk i
procesOw politycznych,
spoteczno-kulturowych

oraz gospodarczych
zachodzacych w Polsce i

w roznych regionach

Swiata.

3. Dostrzeganie problemow w
srodowisku geograficznym 1
proponowanie ich rozwigzan.

wybranych
miejscowosci,
podaje przyczyny
jego powstawania
oraz proponuje
sposoby
zapobiegania jego
wystepowaniu;

— ocenia korzysci 1
negatywny wplyw
wielkich inwestycji
hydrologicznych
(np. Zapory Trzech
Przetomoéw na
Jangcy, Wysokiej
Tamy na Nilu,
zapory na rzece
Omo zasilajacej
Jezioro Turkana) na
srodowisko
geograficzne;
—analizuje na
przyktadach ze
Swiata 1 z Polski
wptyw dziatalnos$ci
rolniczej, w tym
ptodozmianu i
monokultury rolnej,
chemizacji i
mechanizacji
rolnictwa, melioracji
i nadmiernego
wypasu zwierzat, na
srodowisko
przyrodnicze;

— wyjasnia wplyw
gornictwa na
srodowisko
przyrodnicze na
przyktadzie
odkrywkowych i
glebinowych
kopalni w Polsce i
na $wiecie oraz
dostrzega
koniecznos¢
rekultywacji
terenow
pogorniczych;
—analizuje

szczegblnym
uwzglednieniem zmian
Klimatycznych
(globalne ocieplenie);
— wyjasnia przyczyny i
konsekwencje
powstawania smogu;

— omawia przyczyny i
proponuje sposoby
zapobiegania
powstawaniu

smogu;

— wskazuje przyczyny
powstawania wielkich
inwestycji
hydrologicznych na
swiecie;

— ukazuje
funkcjonowanie
wielkich inwestycji
hydrologicznych na
wybranych
przyktadach;

— ocenia pozytywne i
negatywne skutki
wielkich inwestycji
hydrologicznych, ze
szczegolnym
uwzglednieniem ich
wplywu na $rodowisko
przyrodnicze

— ocenia negatywne
skutki dziatalnos$ci
rolniczej na
srodowisko
przyrodnicze
(chemizacja,
nadmierny wypas,
erozja gleb, nadmierny
pobor wody);

— podaje sposoby
zapobiegania
degradacji srodowiska
przyrodniczego w
wyniku dziatalnos$ci
rolniczej;— ocenia
negatywne skutki
dziatalnosci gorniczej
na srodowisko
przyrodnicze (kopalnie

smogu

—analiza najbardziej
zanieczyszczonych
pod wzgledem
jako$ci powietrza
miast w Polsce/
Europie i na $wiecie
na podstawie danych
statystycznych

—analiza
rozmieszczenia
wielkich inwestycji
hydrologicznych

—analiza lokalizacji
wielkich inwestycji
hydrologicznych

— dyskusja na temat
zalet i wad wielkich
inwestycji
hydrologicznych na
wybranych
przyktadach

—analiza
negatywnych
skutkow dziatalnosci
rolniczej dla
srodowiska
przyrodniczego (np.
katastrofa jeziora
Avralskiego,
pustynnienie,
deforestacja)

—analiza
negatywnych
skutkow dziatalnos$ci
gorniczej dla
srodowiska
przyrodniczego

— analiza sposobow
zagospodarowywania
terenow
pogorniczych
(rekultywacja hatd)

—analiza
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4. Prognozowanie
przemian zachodzacych w
srodowisku
przyrodniczym i
spoteczno-gospodarczym.
5. Wykorzystywanie
zdobytej wiedzy i
umiejetnosci
geograficznych w zyciu
codziennym i
zawodowym zgodnie z
zasadami
ZrOwnowazonego
rozwoju.

I11. Ksztaltowanie postaw —
wychowanie

1. Podejmowanie refleksji
nad pigknem i harmonia
$wiata przyrody,
krajobrazow

przyrodniczych i
kulturowych oraz
osiggnigciami
cywilizacyjnymi

ludzkosci.

2. Rozumienie potrzeby
racjonalnego gospodarowania
w Srodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami
ZrOwnowazonego

rozwoju oraz

koniecznosci rekultywacji

I rewitalizacji obszarow
zdegradowanych.

3.Ksztaltowanie wigzi
emocjonalnych z
najblizszym otoczeniem,
regionem oraz krajem
ojczystym.

4. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci za stan
srodowiska
geograficznego,
ksztattowanie tadu
przestrzennego oraz
przyszlty rozwoj
spoteczno-kulturowy i
gospodarczy wilasnego
regionu, Polski i §wiata.

przyktady

degradacji

krajobrazu
kulturowego miast i
terenéw wiejskich
oraz wyjasnia role
planowania
przestrzennego w

jego ksztattowaniu i
ochronie;

— identyfikuje konflikty
interesOw w relacjach
cztowiek — srodowisko
oraz podaje przyktady
proekologicznych
rozwigzan w
dziatalnosci rolniczej,
przemystowej i
ustugowe;j
podejmowanych na

wybranych obszarach, w

tym cennych
przyrodniczo.

odkrywkowe, hatdy);
— podaje sposoby
zapobiegania
degradacji srodowiska
przyrodniczego w
wyniku dziatalno$ci
gorniczej
(rekultywacja terenow
pogorniczych);

— ocenia negatywne
skutki turystyki w
srodowisku
przyrodniczym
(turystyka masowa,
rozwoj
zagospodarowania
turystycznego)

— podaje sposoby
zapobiegania
degradacji srodowiska
przyrodniczego w
wyniku dziatalnosci
turystycznej i
uprawiania turystyki;
— ocenia negatywne
skutki dziatalnos$ci
transportowej (korki,
inwestycje w
infrastrukture
transportowg na
obszarach
przyrodniczo
cennych);

— podaje sposoby
zapobiegania
degradacji srodowiska
przyrodniczego w
wyniku dziatalno$ci
transportowej;

— definiuje pojecie
krajobrazu
kulturowego;

— wskazuje przyktady
krajobrazow
kulturowych w Polsce
1 na swiecie.

negatywnych
skutkow turystyki dla
srodowiska
przyrodniczego na
wybranych
przyktadach

—analiza
negatywnych
skutkow dziatalnosci
transportowej dla
srodowiska
przyrodniczego na
wybranych
przyktadach

— przyktady
krajobrazow
kulturowych

— przyktady
degradacji
krajobrazu
kulturowego miast
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4. Sposoby osiggania celow

Nauczyciel stosuje roznorodne metody 1 uzywa srodkéw dydaktycznych adekwatnych
do omawianych zagadnien. Na lekcji korzysta z zasobow dydaktycznych szkoty,

przygotowanych przez
opracowanych przez ucznio

W.

siebie materiatbw lub z materiatbw przyniesionych/

Temat lekcji Metody nauczania Propozycje srodkow
dydaktycznych
I. Zrédla informacji geograficznej
1.1. Metody praca z réznymi zrodlami tabele,
informacji geograficznej: dane statystyczne,
pozyskiwania informacji wyszukiwanie informacji w mapy,
geograficznych internecie, rocznikach internet,

statystycznych, encyklopediach,
czasopismach;
dyskusja;

roczniki statystyczne,
encyklopedie,
czasopisma

1.2. Metody prezentacji zjawisk
w tabelach i na wykresach

praca z materiatem
zrodtowym:dane statystyczne,
tabele, wykresy, dobieranie
odpowiedniego typu wykresu do
przedstawienia okreslonych
danych statystycznych;

analiza danych statystycznych:
interpretacja tabel i wykresow
réznych typow;

dane statystyczne, tabele,
wykresy,

opracowania statystyczne GUS,
strona internetowa

www.stat.gov.pl

1.3. Metody prezentacji zjawisk
na mapach

praca z materiatem zrédlowym:
atlasy geograficzne, rozne
rodzaje map, opracowania
statystyczne w formie
kartogramow i kartodiagramow;

atlasy geograficzne, mapy
ogolnogeograficzne i
tematyczne,

opracowania statystyczne GUS,
strona internetowa

www.stat.gov.pl

1.4. Czytanie i interpretacja
mapy

¢wiczenia z mapg: czytanie skali
mapy i legendy, analiza rysunku

poziomicowego, interpretacja
tre$ci mapy;

atlasy geograficzne,
mapy ogdlnogeograficzne i
tematyczne

I1. Obserwacje astronomic

Zne

2.1. Budowa Wszech$wiata.
Galaktyki i gwiazdozbiory

praca w grupach;

analiza materiatow zrodlowych;
Obserwacja nieba po6inocnego:

widocznych golym okiem planet,
okreslanie potozenia ciata
niebieskiego;

rozpoznawanie gwiazdozbiorow i

zdjecia, mapy kosmosu, lornetki

2.2. Ziemia w Ukladzie

praca z materialem zrédlowym:

tablice przedstawiajace budowe

40



http://www.stat.gov.pl/
http://www.stat.gov.pl/

Stonecznym

poréwnywanie cech planet i
innych ciat niebieskich
wchodzacych w sktad Uktadu
Stonecznego;

Uktadu Stonecznego

2.3. Ruch obiegowy i obrotowy
Ziemi

praca z materiatem zrédtowym:
plansze przedstawiajace
mechanizm ruchu obrotowego i
obiegowego Ziemi;

pokaz: model ruchu obiegowego
Ziemi (tellurium);

plansze,
model ruchu obiegowego Ziemi,
globus indukcyjny

I11. Dynamika zjawisk atmosferycznych

3.1. Rozktad temperatury
powietrza i opadéw na Ziemi

analiza schematow: budowa
atmosfery, zroznicowanie
temperatury powietrza na Ziemi
na podstawie map i schematoéw
umieszczonych w podreczniku,
rozpoznawanie opadow i osadow
atmosferycznych, okreslanie
prawidlowos$ci w rozmieszczeniu
opadow;

schematy przedstawiajace
budowg atmosfery, typy
rozktadow temperatury na
Ziemi, mapy przedstawiajace
rozktad temperatury powietrza w
styczniu i w lipcu,

dane statystyczne
przedstawiajgce rozktad
temperatury w poszczegdlnych
miesigcach roku w roznych
miejscach na Ziemi,

mapa przedstawiajaca
rozmieszczenie opadow na
$wiecie

3.2. Mechanizm cyrkulacji
atmosfery

analiza schematéw i map: osrodki
baryczne, mechanizm cyrkulacji

atmosferycznej, mapa rozkladu
ci$nienia atmosferycznego na
Ziemi w styczniu i lipcu,
powstawanie frontow
atmosferycznych, rozmieszczenie
mas powietrza na Ziemi;

mapy i schematy
przedstawiajace rozklady
ci$nienia, mechanizmy
cyrkulacji powietrza,

mapa — rozmieszczenie mas
powietrza na Ziemi, schematy
obrazujace mechanizm
powstawania frontow,
rozmieszczenie mas powietrza
na Ziemi,

schematy obrazujgce mechanizm
powstawania frontow

3.3. Strefy klimatyczne i typy
klimatéw na Ziemi

metoda JIG SAW: podziat klasy
na grupy i opracowanie przez
poszczegolne grupy cech danej
strefy klimatycznej i typow
klimatu;

analiza klimatogramow:
okreslanie typu klimatu i
rozpoznawanie rozmieszczenia
stacji klimatycznych na
podstawie miesigcznego rozktadu
temperatur i opadow;

mapa rozmieszczenia stref
klimatycznych,

wykresy temperatur i opadow
rocznych w r6znych typach
klimatu

IV. Dynamika procesow hydrologicznych

4.1. Zrdéznicowanie zasoboOw
wodnych na Ziemi

Dyskusja metaplan: ,,Czy zagraza
nam zmniejszenie zasobow wody
pitnej?”’

mapy — np. obszary niedoboru
wody,

schematy — np. zasoby wodne
hydrosfery, bilans wodny Ziemi,
duza plansza (plakat) do
zapisywania argumentow
dyskusji

4.2. Oceany i morza

analiza map i schematow:
rozpoznawanie typéw morz,

mapy zasolenia i temperatury
powierzchniowej oceanow,

mapa — rozmieszczenie
oceanow,
mapa — uktad pradéw morskich
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poznawanie mechanizmow
pradow morskich,;

4.3. Zrbznicowanie sieci
rzecznej na Ziemi

analiza mapy: analiza sieci
hydrograficznej na mapach;

mapy — zlewiska oceanow i
obszary bezodptywowe na
Swiecie;

4.4, Lodowce i ich
rozmieszczenie

analiza map i schematow:
rozmieszczenie lodowcoOw na
Ziemi, schemat powstawania
lodowcow;

mapa mentalna: skutki zanikania
pokrywy lodowej, identyfikacja
zagrozen, sposoby zapobiegania

mapa — obszary wystepowania
lodowcow i pokrywy $nieznej na
Swiecie,

schemat — etapy przeksztatcania
$niegu w 16d lodowcowy oraz
klasyfikacja lodowcow

V. Dynamika procesow geologicznych i geomorfologicznych

5.1. Budowa wnetrza Ziemi i
tektonika ptyt litosfery

analiza schematéw i map:
budowa wnetrza Ziemi, tektonika
pyt litosfery;

infografika z podrecznika,
plansze dydaktyczne

5.2. Podziat skat i gospodarcze
zastosowanie surowcow
skalnych

analiza schematdw i tabel:
klasyfikacja skat i wykorzystanie
gospodarcze;

rozpoznawanie skat;

infografika z podrecznika,
okazy skat

5.3. Wulkanizm, trzgsienia
ziemi ruchy gorotworcze

analiza schematéw i map:
schematy przedstawiajace typy
intruzji magmowych, mechanizm
powstawania wulkanow i trzgsien
ziemi, mapa rozmieszczenia
wulkanéw i trzgsien ziemi;
metoda pokazu: powstawanie
gor, (animacje — powstawanie gor
zrebowych, gor fatdowych);

mapy aktywnosci sesjmicznej i
wulkanicznej, schematy
przedstawiajace rodzaje
wulkanow i mechanizm
dziatania,,

plansze dydaktyczne, schematy i
modele obrazujace ruchy
gorotworcze i ladotworcze,
filmy dydaktyczne obrazujace
powstawanie gor

5.4. Zewnetrzne procesy
modelujace powierzchni¢ Ziemi
— erozja, transport, akumulacja i
wietrzenie.

analiza schematow: typy
wietrzenia, formy krasowe,
dziatalno$¢ erozyjna i
akumulacyjna rzek.

schematy,
plansze dydaktyczne

5.5. Rzezbotworcza dziatalnosé
wod plynacych, lodowcoéw oraz
wiatru.

analiza schematow:
rzezbotworcza dziatalno$é
lodowcow, erozyjna i
akumulacyjna dziatalno$¢ wiatru;
pokaz filmu: procesy
egzogeniczne modelujace
powierzchni¢ Ziemi;

analiza modeli edukacyjnych:
model uksztattowania
powierzchni Ziemi i form
polodowcowych;

schematy,

filmy dydaktyczne i modele
edukacyjne,

podrecznik

VI. Procesy glebotworcze oraz powigzania klimatyczno-glebowo-roslinne na

Swiecie

6.1. Typy genetyczne gleb w
Polsce

analiza schematow: czynniki
wplywajace na powstawanie
gleb, mechanizm powstawania
gleby;

mapa mentalna: okreslanie cech
charakterystycznych dla r6znych
typow gleb, okreslanie miejsca
ich wystepowania oraz ich
przydatnosci rolniczej;

infografika z podrgcznika,
mapa rozmieszczenia gleb w
Polsce
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6.2. Strefowos$¢ ro$linna na
Ziemi

metoda JIGSAW: podziat
ucznidéw na grupy i
przygotowanie informacji na
temat wybranych strefowych
formacji roslinnych, nastepnie
wymieszanie uczestnikow
poszczegodlnych grup i wymiana
informacji;

mapa rozmieszczenia stref
ros$linnych,

mapa stref klimatycznych,
mapa rozmieszczenia gleb

VIL. Srodowisko przyrodnicze Polski

7.1. Regiony fizyczno-
geograficzne Polski

praca z atlasem;
metoda JIGSAW: podzial na

grupy, kazda grupa przygotowuje
cechy charakterystyczne
wybranego regionu fizyczno-
geograficznego;

mapa fizyczna Polski z atlasu
geograficznego,

ksigzka — J. Kondracki
,(Geografia regionalna Polski”.
Podrecznik,

zrédla internetowe

7.2. Surowce mineralne Polski

praca z atlasem;
analiza danych statystycznych;

Mapa rozmieszczenia SUrowcoOw
mineralnych,

dane statystyczne dotyczace
wydobycia surowcoOw
mineralnych

7.3. Klimat Polski

wyklad informacyijny;
analiza klimatogramow;
analiza map tematycznych;

Klimatogramy dla  réznych
miejsc w Polsce,

mapy klimatyczne Polski

7.4. Sie¢ wodna Polski

analiza map tematycznych;

mapy sieci rzecznej

7.5. Formy ochrony przyrody

burza mozgdéw: W jaki sposob
chroni¢ srodowisko
przyrodnicze?

analiza map tematycznych;

mapy ochrony przyrody w
Polsce

Klasa Il

I. Rozwdj spoleczno-gospodarczy Swiata

1.1. Podziat polityczny $wiata

analiza map: podziat polityczny
$wiata, panstwa i ich stolice;

mapa polityczna Swiata (z lat 80.
1 wspotczesna)

1.2. Procesy integracji
politycznej i gospodarczej na
swiecie. Unia Europejska

prezentacja multimedialna nt.
Unii Europejskiej;

dyskusja nt. korzysci ptynacych z
integracji politycznej i
gospodarczej w ramach
organizacji mi¢dzynarodowych;

plansze dydaktyczne dotyczace
Unii Europejskiej,

materialy ze zrodet
internetowych dotyczace
najwazniejszych organizacji
mi¢dzynarodowych

1.3. Wspotczesne konflikty
zbrojne

metoda JIG SAW: Podziat klasy
na grupy i opracowanie przez
poszczegodlne grupy roznych
konfliktow zbrojnych

(przyczyny, zasieg,
konsekwencje);

mapa rozmieszczenia
wspoltczesnych konfliktow na
Swiecie

1.4.Przestrzenne zr6znicowanie
poziomu rozwoju spoteczno-
gospodarczego Swiata

analiza danych statystycznych
mapa mentalna: przyczyny i
konsekwencje dysproporcji w
poziomie rozwoju spoteczno-
gospodarczego $wiata,

analiza danych statystycznych:;
dyskusja nt. czynnikow
wptywajacych na zroznicowanie
struktury wytwarzania PKB;

dane dotyczace miernikow
poziomu rozwoju spoteczno-
gospodarczego (np. PKB na
mieszkanca),

dane dotyczace miernikow
poziomu rozwoju spoteczno-
gospodarczego (np. PKB na
mieszkanca),

dane dotyczace miernikow
poziomu rozwoju spoteczno-
gospodarczego (np. PKB na
mieszkanca)
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I1. Rozwdéj demograficzny ludnoSci

2.1. Rozmieszczenie ludnosSci na
Swiecie

analiza danych statystycznych;
analiza map tematycznych;
dyskusja nt. czynnikow
wplywajacych na rozmieszczenie
Iudnosci;

dane statystyczne dotyczace
gestosci zaludnienia,
mapa gestosci zaludnienia

2.2. Dynamika zaludnienia i
ruch naturalny ludnosci

analiza danych statystycznych;
analiza map tematycznych;
dyskusja nt. przyczyn
wyludniania si¢ niektorych
obszarow;

dane dot. zmian w liczbie
Iudnosci,

schemat obliczania przyrostu
rzeczywistego 1 wspotczynnika
dynamiki zaludnienia,

mapy tematyczne dotyczace
region6w wzrostu i spadku
liczby ludnosci (obszary
wzrostu zaludnienia i
depopulacji).

dane dotyczace urodzen,
zgondw 1 przyrostu naturalnego,
mapy zrdéznicowania urodzen,
zgondOw 1 przyrostu naturalnego
w Europie i na §wiecie

2.3. Migracje ludnosci

analiza danych statystycznych;
analiza map tematycznych;

schemat dotyczacy klasyfikacji
migracji,

dane statystyczne dotyczace
naptywu, odptywu ludnosci i
salda migracji,

mapy tematyczne:
zrdznicowanie salda migracji

2.4. Struktura narodowosciowa
ludnosci

analiza danych statystycznych;

dane dotyczace udziatu
obcokrajowcoOw w
poszczegolnych krajach UE (ha
podstawie Eurostat)

2.5. Struktura wieku i proces
starzenia si¢ ludnosci

analiza danych statystycznych;
analiza schematow;

dyskusja nt. przyczyn i
konsekwencji starzenia si¢
ludnosci;

dane dotyczace zmian w
strukturze wieku ludnosci oraz
wspolczynniki obcigzenia
ekonomicznego,

piramidy ptci i wieku ludnosci

2.6. Struktura wyksztalcenia
ludnosci

analiza danych statystycznych;

dyskusja nt. ograniczenia
poziomu analfabeyzmu;

dane dotyczace poziomu
wyksztalcenia i analfabetyzmu
w niektorych regionach $wiata

2.7. Urbanizacja w Polsce i na
Swiecie

analiza schematow;
analiza map, zdje¢c¢ satelitarnych;

mapy, fotografie i zdjgcia
satelitarne przedstawiajace
obszary o r6znym etapie
rozwoju urbanizacji

2.8. Czynniki rozwoju obszarow
wiejskich

dyskusja nt. zmian w funkcjach
wsi 1 czynnikach wptywajacych
na wspotczesny rozwdj obszaréw
wiejskich

materiat z podrecznika

ITI. Wspolczesne kierunki r

ozwoju gospodarczego na Swiecie

3.1. Zmiana roli sektorow
gospodarki. Rolnictwo,
przemyst i ustugi

analiza danych statystycznych;

dane dotyczace struktury
zatrudnienia wedhug trzech
gtéwnych sektoréw gospodarki
w wybranych krajach $wiata

3.2. Procesy globalizacji i
konsumpcjonizm

mapa mentalna (korzysci i
negatywne aspekty globalizacji);

material z podrgcznika

3.3. Rozwoj gospodarczy Polski

analiza danych statystycznych;
analiza map tematycznych;

dane dotyczace wskaznikow
rozwoju gospodarczego
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3.4. Gospodarka oparta na
wiedzy i ksztattowanie sie
spoteczenstwa informacyjnego

pogadanka nt. innowacyjno$ci
gospodarki;

analiza danych statystycznych:;
dyskusja nt. skutkéw
ksztaltowania si¢ spoteczenstwa
informacyjnego;

dane dotyczace wydatkéw na
sektor R&D;

material z podrecznika i zrodet
internetowych;

3.5. Kapitat ludzki

dyskusja nt. roli kapitatu
ludzkiego we wspotczesnym

rozwoju spoteczno-
gospodarczym;

material z podrgcznika

IV. Rolnictwo, lesnictwo i rybactwo.

4.1. Przyrodnicze i
pozaprzyrodnicze czynniki
rozwoju rolnictwa

mapa mentalna dotyczaca

czynnikdw rozwoju rolnictwa,

plansze dydaktyczne,
schematy

4.2. Gtowne uprawy roslinne i
chéw zwierzat na $wiecie.

metoda JIGSAW: podziat na
grupy, kazda grupa prezentuje
jedna uprawe roslinng z
omdwieniem znaczenia tej
ro$liny, wielkos$ci zbiorow,
plondw, rozmieszczenia na
Swiecie;

dane statystyczne z fao.org

4.3. Lesisto$¢ i gospodarka
les$na

analiza danych statystycznych;
pogadanka — znaczenie

gospodarki lesnej;

dane dotyczace udziatu
powierzchni lesnej dla
wybranych krajow

4.4. Rybotdéwstwo i eksploatacja
zasobow morskich

praca z atlasem;
analiza danych statystycznych

ozmieszczenie gldownych towisk,
dane dotyczace wielkosci
polowow

V. Przemyst i budownictwo

5.1. Czynniki lokalizacji
przemystu

burza mézgow: Zmiany w
lokalizacji przemystu

zrodla internetowe

5.2. Przemyst tradycyjny i
przemyst wysokich
technologii

metoda projektowa:
charakterystyka wybranego
obszaru koncentracji
przemystu tradycyjnego i
wysokich technologii w
Polsce i na $wiecie (np.
Zaglebie Ruhry, Dolina
Krzemowa, Dolina Lotnicza,
Park Biotechnologiczny,
Technopolja)

zrodla internetowe

5.3. Procesy
deindustrializacji i
reindustrializacji

analiza schematow;
Mmetoda studiow

przyktadowych;

schematy procesow
deindustrializacji i
reindustrializacji,
przyktady ww. proceséw ze
zrodet internetowych

5.4 Rola budownictwa w
gospodarce Polski

Pogadanka nt. czynnikow
rozwoju budownictwa

Analiza fotografii

Fotografie dotyczace roznych
stylow budownictwa w
roznych kregach kulturowych

5.5. Surowce energetyczne
na $wiecie. Produkcja energii
elektrycznej i zmiany w
strukturze jej zuzycia.

analiza danych

statystycznych;
analiza wykresOw:

analiza schematow;

dane dotyczace zasobow i
wydobycia surowcow
energetycznych,

dane dotyczace produkeji i
zuzycia energii elektrycznej
oraz struktury jej
wytwarzania
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VI. Rola uslug we wspolczesnej gospodarce

6.1. Zroéznicowanie i
znaczenie sektora ustug w
Polsce 1 na Swiecie

mapa mentalna nt.znaczenia
sektora ustug;

analiza danych
statystycznych;

dane statystyczne dotyczace
udziatu zatrudnienia w
ustugach

6.2. Rodzaje transportu i ich
uwarunkowania rozwoju w
Polsce

analiza map tematycznych;

analiza danych

statystycznych:;
metoda problemowa: Czy

nalezy rozwijac transport
kolejowy i jakie s3 jego
perspektywy w przysztosci?

mapy rozmieszczenia sieci
transportowej (drogi, koleje,
sie¢ transportu wodnego i
lotniczego),

dane statystyczne dotyczace
wielkosci przewozonych
tadunkow oraz pasazerow

6.3. Rozwoj turystyki w
Polsce 1 na Swiecie

analiza danych

statystycznych;
metoda projektowa nt.

atrakcyjnosci i
zagospodarowania
turystycznego wybranego
regionu Polski lub §wiata,

dane dotyczace liczby
przyjazdow turystow
zagranicznych (na podstawie
UNWTO)

Klasa Il

l. Spoleczenstwo i gos

odarka Polski

1.1. Rozmieszczenie ludnosci
Polski

analiza map tematycznych;

Mmapa gestosci zaludnienia

1.2. Struktura demograficzna
ludnosci Polski

analiza danych
statystycznych;

wskazniki struktury wieku
ludnosci Polski,
wspotczynniki starzenia si¢

1.3. Dynamika zaludnienia i
ruch naturalny ludnosci
Polski

analiza map tematycznych;
analiza danych
statystycznych;

dyskusja: nt. niskiego

poziomu dzietnosci w Polsce i
jego regionalnego
zrOéznicowania,

dane z zakresu ruchu
naturalnego ludnosci,
mapy tematyczne dynamiki
zaludnienia i przyrostu
naturalnego

1.4. Migracje wewngtrzne i
zewnetrzne ludnosci Polski

analiza map tematycznych;
analiza danych
statystycznych;

dyskusja nt przyczyn
emigracji;

dane dotyczace salda migracji
i mapy salda migracji

1.5. Rynek pracy w Polsce

analiza map tematycznych;

analiza danych

statystycznych;
dyskusja nt. zréznicowania

poziomu bezrobocia w Polsce;

dane dotyczace stopy
bezrobocia

1.6. Urbanizacja i
osadnictwo wiejskie w
Polsce

pogadanka

dane statystyczne dotyczace
poziomu urbanizacji,
fotografie miast w Polsce i
typoéw osadnictwa wiejskiego
wystepujacych w Polsce

1.7. Zréznicowanie rozwoju
rolnictwa w Polsce

burza mozgow: Jaki jest
poziom rozwoju rolnictwa w

Polsce na tle innych krajow
Europy?

mapy tematyczne, wskazniki
dotyczace rozwoju rolnictwa

1.8. Zmiany strukturalne
przemystu Polski i

metaplan: analiza zmian
strukturalnych przemystu w

mapy tematyczne
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gospodarka morska

grupach;

1.9. Stan i zr6znicowanie
rozwoju transportu

metoda projektu: analiza
zroznicowania
poszczegdlnych form
transportu w Polsce;

mapy tematyczne

1.10. Dziedzictwo kulturowe
Polski

pogadanka:;
analiza map tematycznych;

Mapy tematyczne dotyczace
rozmieszczenia zabytkow

1. Zréznicowanie spol

eczno-kulturowe Polski

2.1. Zréznicowanie
etnograficzne Polski

pogadanka nt. cech réznych grup
etnograficznych w Polsce;
analiza map tematycznych

mapy dotyczace rozmieszczenia
grup etnograficznych,
fotografie dot. tradycyjnego
stroju grup etnograficznych,
zrodla internetowe

2.2. Zréznicowanie poziomu
zycia w Polsce

analiza danych statystycznych;

wskazniki dotyczace poziomu
zycia

2.3 Regionalne zréznicowanie
ubdstwa.

analiza danych statystycznych;

wskazniki dotyczace poziomu
ubostwa

2.4. Charakterystyka wybranych
miast w Polsce

burza mozgdw nt. cech
wybranych miast w Polsce

fotografie wybranych miast,
plany miast

2.5. Dziatania na rzecz
rozwoju lokalnego i
regionalnego

dyskusja nt. dziatan
samorzadowych w regionie
zamieszkania

zrodta internetowe dotyczace
dziatan swojej gminy/ powiatu/
dzielnicy,

media spoteczno$ciowe

Uwarunkowania przyrodnicze gospodarczej dzialalnos$ci czlowieka

3.1. Przyrodnicze
uwarunkowania rolnictwa

pogadanka;
analiza mapy tematycznej;

mapy tematyczne: typy gleb,
klimat, ro$linno$¢,
uksztattowanie powierzchni i
sie¢ hydrograficzna

3.2. Wplyw surowcow
mineralnych na rozwgj
przemyshu i handel zagraniczny

analiza danych statystycznych;
dyskusja nt. znaczenia przemystu
wydobywczego;

dane statystyczne dotyczace
wielkos$ci wydobycia,

mapy tematyczne:
rozmieszczenie SUrowcoOw
mineralnych

3.3. Zmiany znaczenia
czynnikdw przyrodniczych w
rozwoju gospodarczym. Rozwdj
zroOwnowazony

dyskusja panelowa: Rola
srodowiska przyrodniczego w
gospodarce dawniej i dzis;

analiza zrodet internetowych

IV. Relacje czlowiek — Srodowisko geograficzne

4.1. Wplyw dziatalnosci
cztowieka na powstawanie
smogu

mapa mentalna: czynniki i
konsekwencje powstawania

smogu;
analiza danych statystycznych;
metoda problemowa: Jak
ograniczy¢ powstawanie smogu?

dane dotyczace emisji pytow
zawieszonych

4.2. Ocena wptywu wielkich
inwestycji hydrologicznych na
srodowisko geograficzne na
przyktadzie Zapory Trzech
Przetomow na rzece Jangcy w
Chinach

debata oksfordzka:
Wybudowanie Tamy Trzech
Przetomow na rzece Jangcy nie
byto ekonomicznie uzasadnione”;

materialy z podrecznika i ze
zrédet internetowych

4.3. Wplyw dziatalnosci
rolniczej na $rodowisko
przyrodnicze (erozja,
deforestacja, pustynnienie)

mapa mentalna: wptyw

dziatalnosci rolniczej na
srodowisko przyrodnicze;

zrodla internetowe

4.4. Wptyw dziatalnosci
gorniczej na srodowisko
przyrodniczej. Rekultywacja
terenéw pogoérniczych

metoda studiow
przyktadowych;

zrodla internetowe
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4.5 Degradacja krajobrazu
kulturowego

metoda studiow
przyktadowych;

zrodla internetowe

4.6. Przyktady
proekologicznych sposobow
rozwigzywania problemow
zwigzanych z negatywnym
wplywem dziatalnosci
czlowieka na srodowisko
przyrodnicze

metoda studiow
przyktadowych.

zrodla internetowe
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5. Propozycje kryteriow ocen osiggniecC uczniow i metod
sprawdzania osiggniec ucznia

Systematyczna kontrola osiggni¢¢ ucznia obejmuje:

— znajomos¢ 1 rozumienie zagadnien omawianych na lekcjach,

— analizg przyrostu wiedzy,

— stosunek uczniéw do przedmiotu,

— aktywno$¢ na lekcjach,

— systematyczno$¢, obowigzkowos¢ 1 doktadnos¢ pracy.

Ocenianie ma tez za zadanie motywowanie uczniéw do dalszej pracy, uczenia si¢

1 rozszerzania wiedzy. Zakres tresci poddawanych kontroli nie powinien by¢ wigkszy niz
zakres materialu nauczania.

a) Wymagania konieczne na ocen¢ dopuszczajaca

Uczen posiada wiadomosci i1 umiejetnosci umozliwiajgce rozumienie podstawowych
procesow zachodzacych w $rodowisku, potrafi wykonywaé proste zadania z Zycia
codziennego.

b) Wymagania podstawowe na ocen¢ dostateczng

Sa to wymagania wyznaczone przez gtéwne cele programu nauczania.

Uczen posiada podstawowe wiadomosci i umiejetnosci, rozumie najwazniejsze, stosunkowo
tatwe do opanowania zagadnienia. Zdobyte wiadomosci i umiej¢tnosci ucznia sg niezbgdne
do kontynuowania nauki, sg tez uzyteczne w zyciu.

¢) Wymagania rozszerzajace na ocen¢ dobra

Wymagania sg pogltebieniem i poszerzeniem wymagan podstawowych.

Uczen potrafi samodzielnie rozwigzywa¢ zadania o pewnym stopniu trudno$ci. Potrafi
dostrzec zaleznosci przyczynowo-skutkowe. Uczen posiada wiadomosci i umiejetnosci
umiarkowanie trudne do opanowania, przydatne, ale nie niezbedne w dalszej nauce,
uzyteczne w Zyciu.

d) Wymagania dopetniajace na ocen¢ bardzo dobrg

Uczen w stopniu wyczerpujacym opanowal material podstawy programowej. Samodzielnie
interpretuje problemy 1 procesy zachodzace w przyrodzie. Wykorzystuje rdézne zrodla
informacji oraz wiedz¢ z r6znych dziedzin nauki. Wiadomosci i umiejetnosci ucznia obejmujg
zagadnienia trudne do opanowania, twdrcze poznawczo.

e) Wymagania na oceng celujaca

Uczen potrafi wykorzysta¢ wiedzg zaczerpnieta z roznych Zrddet informacji. Samodzielnie i
tworczo rozwija wlasne uzdolnienia 1 zainteresowania. Biegle postuguje si¢ zdobytymi
wiadomosciami w rozwigzywaniu probleméw teoretycznych i praktycznych.

Metody sprawdzania osiggni¢¢ ucznia:
— wypowiedzi ustne,
— kartkowki, sprawdziany,
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— prace domowe,

— prace klasowe,

— projekty, prezentacje,
—inne.

6. Organizacja edukacji ucznidow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi

Nauczyciel ma za zadanie zindywidualizowa¢ wspomaganie rozwoju kazdego ucznia,
stosownie do jego potrzeb i1 mozliwosci. Wybor form indywidualizacji zalezy od
rozpoznanego potencjatu kazdego ucznia. Nauczyciel dobiera zadania, aby z jednej strony nie
przerastaly one mozliwo$ci ucznia (uniemozliwialy osiagnigcie sukcesu), a z drugiej nie
powodowaty obnizenia motywacji do radzenia sobie z wyzwaniami.

Nalezy pamigtaé, ze dostosowanie wymagan dotyczy warunkéw procesu
dydaktycznego obejmujacego odpowiednie formy, metody i $rodki dydaktyczne oraz
zewngtrzng organizacje lekcji. Nie oznacza pomijania haset programowych, tylko ewentualne
realizowanie ich na poziomie wymagan koniecznych lub podstawowych. Uczen o specjalnych
potrzebach edukacyjnych rowniez realizuje podstawe programowa.

Sposoby osiagania celow ksztalcenia i wychowania w pracy z uczniem ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi — uczniowie z powaznymi zaburzeniami w komunikowaniu
sie, ze specyficznymi trudnos$ciami w uczeniu si¢, niedostosowani spolecznie, zagrozeni
niedostosowaniem spotecznym, wybitnie zdolni.

1. Uczen z powaznymi zaburzeniami w komunikowaniu si¢ (w tym uczen z
afazjq)

v w ocenie nalezy uwzgledni¢ trudnosci w poprawnym formutowaniu zdan, zar6wno w
formie pisemnej, jak i ustnej;
sposob sprawdzania wiedzy nalezy dostosowa¢ do mozliwosci percepcyjnych ucznia,
sposOb sprawdzania 1 egzekwowania wiedzy nalezy dostosowa¢ do jego mozliwosci
psychofizycznych, np. nie odpytywac ustnie ucznia z trudnosciami w artykulacji;
v' nalezy uzywac jezyka alternatywnego.

AN

2. Uczen ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie (dysgrafia, dysleksja,
dysortografia, dyskalkulia). Nalezy:

v wprowadza¢ w nauczaniu metody i techniki aktywizujace, uzywaé wielu pomocy
dydaktycznych, urozmaica¢ proces nauczania;

<

zmniejszy¢ liczbe zadan (polecen) do wykonania, np. podczas sprawdzianu/
kartkowki;

kontrolowac stopief zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen
unika¢ wyrywania do odpowiedzi, odpytywania przy catej klasie;

uwzglednia¢ trudnosci z zapamigtywaniem nazw geograficznych;

uwzgledniac zta orientacje w czasie i przestrzeni (wskazywanie kierunkow, obliczanie
czasu, zamiana skali, obliczanie wysokosci gorowania Stonca, okre§lanie potozenia
geograficznego, porzadkowanie wydarzen itp.);

AN NI NN
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AN

AN AN

AN NN

uwzgledniaé trudnos$ci z czytaniem i rysowaniem map;

bra¢ pod uwagg trudnosci z tworzeniem schematow 1 rysunkow;

pomaga¢ podczas wypowiedzi ustnych przez naprowadzanie i powtarzanie polecen;

czesto ocenia¢ prace domowe;

podczas uczenia stosowaé techniki skojarzeniowe utatwiajace zapamigtywanie;

nie ocenia¢ btedoéw w tekscie, lecz jego zawarto$¢ 1 poprawno$¢ merytoryczng;

w przypadku dysgrafii umozliwi¢ uczniowi wykonywanie prac na komputerze lub

pismem drukowanym;

nieczytelne fragmenty prac odczytywa¢ w indywidualnym kontakcie z uczniem,;

uwzgledni¢ w ocenie pracy ucznia poprawnos$¢ toku rozumowania, a nie tylko

prawidtowos$¢ wyniku koncowego;

podzieli¢ na mniejsze partie material programowy wymagajacy znajomosci wielu

wzordow, symboli, przeksztalcen. Tam, gdzie jest taka mozliwos¢, pozwoli¢ na

korzystanie z gotowych wzordw, tablic itp.

3. Uczen niedostosowany spolecznie lub zagrozony niedostosowaniem (w tym z
zaburzeniami zachowania). Nalezy:

ocenia¢ zaangazowanie i1 wktad pracy ucznia w lekcje;

pozytywnie ocenia¢ zachowania prospoteczne;

angazowac ucznia w prace w grupach i pozytywnie ocenia¢ jego wspoOlprace z innymi

uczniami i wywigzanie si¢ z powierzonych mu zadan;

umozliwi¢ prace w matych grupach.

4. Uczen wybitnie zdolny. Nalezy:

stosowa¢ metody i1 formy pracy odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom ucznia,;

stwarza¢ mozliwosci udziatu w konkursach geograficznych i olimpiadach oraz kotach

zainteresowan o tematyce geograficzne;j,

proponowac prac¢ metoda projektu;

angazowacé w przygotowanie i przeprowadzanie debat czy szkolnych sesji naukowych;

wyznacza¢ dodatkowe zadania do wykonania, zgodne z uzdolnieniami ucznia;

proponowa¢ dodatkowa literature (np. czasopisma specjalistyczne).

Sposoby osiagania celow ksztalcenia i wychowania w pracy z uczniem ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi — wuczniowie niepelnosprawni (m.in. z wadami stuchu i
wzroku, z zespolem Aspergera i autyzmem, z niepelnosprawnoscia ruchowg), uczniowie
z chorobami przewleklymi, z ADHD.

v

VNI N NN

<

1. Uczen niedowidzacy. Nalezy:

w przypadku prac pisemnych (sprawdzianéw, prac kontrolnych) przygotowa¢ zestaw
zadan, polecen, pytan napisanych odpowiednio wigkszymi literami, z wigkszym
kontrastem;

przygotowywac¢ material analityczny (tabele, wykresy, mapy) w odpowiednio duzym
formacie;

zmniejszy¢ liczbe zadan;

nie ocenia¢ poziomu graficznego pracy;

ocenia¢ gtownie wypowiedzi ustne;

zezwoli¢ na korzystanie z szerokiej gamy pomocy (optycznych, graficznych,
dotykowych);

umozliwi¢ siedzenie w pierwszej tawce.
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2. Uczen niedoslyszacy. Nalezy:

<\

mowic spokojnie, niezbyt glosno i szybko, z odpowiednim natezeniem glosu, zwracaé
si¢ wprost do ucznia, opowiada¢ o wykonywanych czynnosciach i doswiadczeniach;
posadzi¢ ucznia w pierwszej tawce;

dostosowac sposéb sprawdzania wiedzy do mozliwosci percepcyjnych ucznia;

patrze¢ na twarz ucznia podczas zadawania pytania;

powtarzac polecenia,;

zapisywac na tablicy lub kartce wazniejsze i trudniejsze informacje;

ocenia¢ gtownie prace pisemne;

ignorowac btgdy wynikajace z niedostuchu przy ocenie prac pisemnych.

AN N N NN S

3. Uczen zespolem Aspergera i autyzmem. Nalezy:

v' nie zmienia¢ miejsca ucznia w klasie, ograniczy¢ do minimum zmiany w otoczeniu,
przygotowa¢ ucznia na ewentualne zmiany 1 stosowa¢ wizualizacje pojec
abstrakcyjnych;

v’ ograniczaé\ bodzce dzwiekowe, zapachowe, wzrokowe;

v" zachgcad ucznia do pracy w grupie, lecz nie przymusza¢ do nich;

v’ stawia¢ jasne, jednoznaczne i konkretne pytania, upewni¢ sig, czy uczen stucha i wie,
co ma robic;

v’ stosowa¢ techniki aktywizujace (np. mapy pamiegci, burze mézgow);

v" ocenia¢ w oparciu o tzw. pozytywne wzmocnienia — pochwaly, nagradzanie;

v w ocenianiu oddziela¢ te obszary, w ktorych trudno$ci wynikajg z zaburzen;

v' dostosowa¢ zadawane prace do mozliwo$ci ucznia;

v ograniczy¢ liczbg zadan.

4. Uczen z niepelnosprawnoscia ruchowa. Nalezy:

v’ zorganizowaé przestrzen w sali, by ulatwi¢ uczniowi poruszanie si¢ na wozku;

v' podczas zaje¢ terenowych przygotowaé odpowiednie trasy i opieke nauczyciela
wspierajacego;

v’ w razie potrzeby zmniejszy¢ liczbe zadan.

5. Uczen z cukrzyca. Nalezy:

v' zapewni¢ warunki do mierzenia poziomu cukru i przyjecia insuliny;

v’ zapewni¢ mozliwo$¢ spozycia positku o kazdej porze, zgodnie z potrzebami i
zaleceniami lekarskimi;

v" dostosowa¢ formy sprawdzania wiedzy do jego aktualnego stanu zdrowia.

6. Uczen z epilepsja. Nalezy:
v’ zapewni¢ bezpieczenstwo w sali w razie ataku choroby;
v zapewni¢ mozliwo$¢ odpoczynku po przebytym ataku choroby lub w celu jego

zapobiezenia;
v’ dostosowa¢ formy sprawdzania wiedzy do jego aktualnego stanu zdrowia.
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7. Uczen z ADHD, zaburzeniami emocji i zachowania, nadpobudliwoscia ruchowa
oraz zaburzeniami koncentracji uwagi. Nalezy:

v
v

v
v

ocenia¢ warto$¢ merytoryczng prac, a nie zachowanie ucznia;

stosowac przerwy w trakcie sprawdzianu, aby uczen miat szans¢ odreagowac napiecie
Z nim zwigzane;

zmniejszy¢ liczbg zadan;

z uwagi na labilno$¢ nastroju lub rozproszenie uwagi dostosowaé warunki
sprawdzania wiedzy: sala wyciszona, uboga w r6znego rodzaju bodzce rozpraszajace
uwage,

stosowa¢ jasno i1 prosto sformutlowane polecenia, unika¢ polecen wielokrotnie
ztozonych.
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